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 » Algen

 » Aminosäuren

 » Enzyme, Verdauungshilfen

 » Essentielle Fettsäuren

 » Exotische Pflegeöle

 » Junior-Produktlinie

 » Nutrazeutika

 » Pflanzenextrakte

 » Probiotika / Synbiotika

 » Rezepturen

 » Vitalpilze

 » Vitamine und Mineralstoffe
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N . H . P .  L ab or a t or i e s
Laborausstattung der neusten Spitzentechnologie 

Forschung und Weiterentwicklung 
 Nahrungsergänzungsmittel höchster Qualität

ICP-OES: Inductively Coupled Plasma-Optical Emission Spectroscopy  
Optische Emissionsspektometrie mit induktiv gekoppeltem Plasma

 » Identifizierung und Mengenbestimmung von Metallen und Mineralstoffen

 » Bestimmung der Verunreinigung durch Spuren von Metallen (Quecksilber, Arsen, Blei und 
Kadmium)

Spectrophotometer
Spektralphotometer

 » Bestimmung der enzymatischen Aktivität, z. B. von Papain, Bromelain usw. 

 » Bestimmung des Gehalts an Anthocyanosiden in Heidelbeere

HPTLC: High-Precision Thin-Layer Chromatograph 

Hochleistungsdünnschichtchromatographie

 » Identifizierung von pflanzlichen Rohmaterialien 

 » Bestimmung von Verunreinigungen durch Mykotoxine

NIR: Near-Infrared Spectroscopy 

Nah-Infrarot-Spektroskopie

 » Identifizierung von Pflanzen wie Johanniskraut, Ackerschachtelhalm, Purpur-Sonnenhut etc.

 » Identifizierung von isolierten Verbindungen wie z. B. Aminosäuren

HPLC: High-Performance Liquid Chromatograph 
Hochleistungsflüssigkeitschromatographie  

 » Identifizierung und Mengenbestimmung der wirksamen Inhaltsstoffe

 » Analyse komplexer Gemische, z. B. von wasser- und fettlöslichen Vitaminen

 » Identifizierung pflanzlicher Materialien: Astragalus, Löwenzahn, Rotklee usw.

UPLC/MS (LC/MS-Triple quad): 
Ultra Performance Liquid Chromatography Mass Spectrometer 

Hochleistungsflüssigchromatographie mit Massenspektrometrie-Kopplung

 » Analyse von Pflanzen auf z. B. Glykoside in der Wurzel der Traubensilberkerze, Thujone im 
Wermut etc.

 » Antibiotikarückstände in Gelée Royale etc. 

GC-FID/MS: Gas Chromatography-Flame Ionization Detector/ Mass Spectrometer

Gaschromatographie mit Flammenionisationsdetektor/Massenspektronomie

 » Analyse flüchtiger Moleküle wie essentielle Fettsäuren in Fischöl

 » Gehalt an Fettsäuren und ätherischen Ölen in Ölen wie Arganöl, Tamanuöl, Fischöl etc. 

 » Analyse auf PCBs und Pestizide

 » Bestimmung von Lösungsmitteln wie 1,2-Dichlorethan (Ethylendichlorid) oder 
1,1,1-Trichlorethan (Methylchloroform)
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NAHANI vertreibt und vermarktet eine breite Auswahl an aus Kanada importierten Nahrungsergänzungsmitteln, 
mit dem Ziel den naturheilkundlich orientierten Ärzten und Therapeuten innovative Rezepturen näher zu bringen, die 
wirksame Lösungen im Bereich der Komplementärmedizin darstellen.

QUALITÄT, WISSENSCHAFT & NATUR ist die Kombination, die es uns ermöglicht, ein breites Spektrum an Produkten 
anzubieten, die nach strengsten Herstellungsstandards (GMP, Gute Herstellungspraxis) gefertigt werden, damit sie 
die strikten und anspruchsvollen Anforderungen der kanadischen Gesundheitsbehörden erfüllen.

Einrichtungen
Unser Hauptsitz in Kanada befindet sich in 
ländlicher Umgebung in der Nähe von Montreal. 
Die New Roots Herbal Inc. (NRH) - Werksfläche 
von 5.480 m2 ist spezifisch zur Herstellung von 
Nahrungsergänzungsmitteln gestaltet worden. 

Rohstoffe
Die Rohstofflieferanten werden sorgfältig 
ausgewählt und einer strengen Qualitätskontrolle 
unterzogen, um die Identitäts-, Reinheits- und 
Wirkstoffgehaltsparameter, die wir für unsere 
Rohstoffe fordern, zu garantieren sowie, um 
die Wirksamkeit und Qualität unserer Produkte 
vom Anfang bis zum Ende sicherzustellen. Zu 
diesem Zweck verfügen wir über modernste 
Technologie und über ein Team chemischer 
Analytiker, das für die Prüfung und Validierung 
sowohl der Rohstoffe als auch des Endprodukts 
verantwortlich ist.

Forschungsteam
Das interdisziplinäre Forschungsteam umfasst 
Spezialisten aus den Bereichen Medizin, Biologie, 
Ernährungswissenschaften, Bioengineering, 
Chemische Analytik und Pharmazie sowie 
Gesundheitsfachkräfte mit fundierter Erfahrung 
im Bereich Naturheilkunde. Die Aufgabe dieses 
Teams aus hervorragenden Wissenschaftlern 
ist die Forschung zur fortlaufenden Entwicklung 
neuer Rezepturen auf der Grundlage von 
Pflanzen, Extrakten, Vitaminen, Mineralstoffen 
und all der Nährstoffe, die zum Erhalt eines 
optimalen Gesundheitszustands beitragen.

Rezepturen
Bei der Entwicklung unserer Rezepturen legen wir 
besonderen Wert auf die Potenzierung und die 
Synergie zwischen den einzelnen Komponenten. 
Schon in ihrer traditionellen Verwendung haben 
die Heilpflanzen hohe Wirksamkeit gezeigt. Dank 
der Verbindung dieser von unseren Vorfahren 
weitergegebenen Erfahrung mit einem auf 
wissenschaftlichen Grundlagen basierendem 
rationalen Verständnis können wir Produkte 
entwickeln, die bei richtiger Anwendung 
zum Wohlbefinden der Menschen beitragen 
können, sowohl auf rein präventiver als auch auf 
therapeutischer Ebene.

Ziel
Immer mehr Gesundheitsexperten vertrauen 
auf unsere Marke als Garant für Qualität. Dieses 
Vertrauen trägt dazu bei, dass wir uns Tag für 
Tag weiter konsolidieren. Außerdem stärkt 
es unseren Willen, auch in Zukunft solide zu 
wachsen und zu einem Bezugspunkt mit immer 
größerer Präsenz innerhalb der Branche zu 
werden.

Qualität
Wir führen strikte Qualitätskontrollen durch, 
um Identität, Reinheit und Wirkstoffgehalt 
der Produkte sicherzustellen. Sie erfüllen und 
übersteigen sogar die hohen Anforderungen 
der kanadischen Gesundheitsbehörde  
Health Canada. Bei der Herstellung unserer 
Nahrungsergänzungsmittel werden keine 
künstlichen Farb-, Geschmacks- und 
Konservierungsstoffe verwendet. Die für die 
Herstellung der Kapseln, Weichkapseln und 
Tabletten erforderlichen Zusatzstoffe sind, 
soweit wie möglich, natürlichen Ursprungs und 
alle Kapseln, die bei der Fertigung von NAHANI 
-Produkten zum Einsatz kommen, bestehen zu 
100 % aus pflanzlicher und gentechnisch nicht 
veränderter Cellulose (non-GMO).
Um die maximale Absorption unserer 
Produkte sicherzustellen sind sie alle, außer 
denen mit verzögerter Abgabe oder mit 
magensaftresistenter Schutzschicht, so 
zusammengesetzt, dass sie sich innerhalb von 
20 bis 30 Minuten im Organismus auflösen.

Ausbildung
Damit die Naturheilkunde in unserer Gesellschaft, 
wie in anderen entwickelten Ländern auch, 
ihren legitimen Raum einnimmt, müssen wir 
der Ausbildung der Gesundheitsfachkräfte 
besondere Aufmerksamkeit widmen. 
Deshalb setzen wir alles daran, dass Ihnen, 
den Fachkräften, die gesamte erforderliche 
Information zur Verfügung steht, damit Sie Ihre 
Fähigkeiten im Bereich Nahrungsergänzung voll 
entfalten können.
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ALLE UNSERE PRODUKTE WERDEN FOLGENDEN QUALITÄTSKONTROLLEN UNTERZOGEN

Identität: Das Identifizieren eines Inhaltsstoffes besteht darin 
sicherzustellen, dass dieser der Familie und der Spezies entspricht, 
der er angehört; d. h. zum Beispiel, dass unsere Borretschsamen keine 
anderen Samen sind. Mit den durchgeführten Tests kann sichergestellt 
werden, dass der Inhaltsstoff in der Dose zu 100 % dem entspricht, der 
auf dem Etikett angegeben ist.

Wirkstoffgehalt: Zur Bestätigung des Wirkstoffgehalts jedes 
einzelnen Inhaltsstoffes werden Tests zur Sicherstellung des 
Wirkstoffgehalts durchgeführt. So entspricht zum Beispiel 
der Gehalt unseres Traubenkernextrakts an Oligomere 
Proanthocyanidine (OPC) genau dem Wert von 95 %, der auf dem 
Etikett angegeben ist.

Oxidation: Bestimmte Produkte können im Laufe der 
Zeit verderben. Mit unseren Tests zur Bestimmung der 
Oxidationsstabilität stellen wir sicher, dass unsere Produkte bis 
zum Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums maximale Qualität und 
Frische sowie die geringstmögliche Peroxidzahl aufweisen.

Zersetzung: Bestimmte Kapseln, Weichkapseln oder Tabletten 
müssen sich im Magen auflösen, während die Kapseln mit 
magensaftresistenter Beschichtung (PH5D) dies im Darm tun 
sollen. In unseren Zersetzungstests simulieren wir das menschliche 
Verdauungssystem, um sicherzustellen, dass jedes Produkt sich am 
richtigen Ort und zum richtigen Zeitpunkt auflöst.

Reinheit: Einen Inhaltstoff auf Reinheit zu untersuchen bedeutet 
nachzuweisen, dass keine Verunreinigungen (Kontaminationen) 
vorhanden sind. Zu diesen gehören:

 » Schwermetalle: Einige Gesteine und vor allem Erze 
enthalten zum Teil hohe Konzentrationen von Chrom, 
Nickel und Cobalt, was in deren Umgebung zu einer 
hohen natürlichen Schwermetallbelastung der Böden 
führt. Bodenanbau ist somit besonders anfällig. Unsere 
Analysen garantieren die Sicherheit unserer Produkte.

 » Über 80 verschiedene Pestizide, Gesamt-PCBs 
(Polychlorierte Biphenyle) und Rückstände von 
Lösungsmitteln: Diese chemischen Stoffe sind 
gefährlich und können die Inhaltsstoffe von 
Nahrungsergänzungsmitteln in jeder Phase 
kontaminieren. Deshalb arbeitet NRH ausschließlich 
mit Zulieferern ihres Vertrauens. Dennoch führt 
NRH Kontrollen durch, um sicherzustellen, dass 
keine Kontaminationen oder gefährliche Rückstände 
vorhanden sind.

 » Aflatoxine, Mykotoxine, Dioxine und mikrobielle 
Verunreinigungen: Es reicht nicht aus, ausschließlich 
Analysen bezüglich mikrobieller Verunreinigungen 
durchzuführen. Unsere Tests garantieren, dass 
unsere Produkte sowohl frei von mikrobiellen 
Verunreinigungen als auch von jedwedem Rückstand 
sind, den diese Bakterien produzieren könnten.

Bei NAHANI sind wir der Meinung, dass wir viel zur Lebensqualität 
und Gesundheit der Menschen beitragen können. Letztendlich 
ist es ein Verständnis von Gesundheit und Krankheit, bei dem die 
Schwerpunkte auf Gleichgewicht und Prävention gesetzt werden.

Wir sind sicher, dass wir Sie mit unserem ständigen Einsatz für 
erstklassigen Service und der Qualität und Wirksamkeit unserer 
Rezepturen bei Ihrer wesentlichen Arbeit zugunsten der Gesundheit 
der Menschen unterstützen können.

Freundliche Grüße
Ihr NAHANI-Team

QUALITÄTSSICHERUNGSSYSTEM

Quarantäne der Inhaltsstoffe

Anforderungen  
erfüllt?

Anforderungen  
erfüllt?

Anforderungen  
erfüllt?

Ja

Ja

Ja

Nein

Nein

Nein

Zurückweisung

Zurückweisung

Zurückweisung

Zubereitung der Rezeptur

Inprozess-Materialien
Probenahme/Sichtidentifizierung

Quarantäne der Inprozess-Materialien

Qualitätskontrolle
Tests und Analyse 

Qualitätskontrolle
Tests und Analyse 

Qualitätskontrolle
Tests und Analyse 

Abfüllung/Verpackung/
Kennzeichnung

Inhaltsstoffe/Ausgangsmaterialien
Probenahme/Sichtidentifizierung

Quarantäne des Endprodukts

Endprodukt
Endgültige Zulassung und Freigabe zum Verkauf

Hochwertige Produkte

New Roots Herbal Inc. (NRH) stellt über sein 
nach ISO 17025:2005 akkreditiertes Labor 
N.H.P. Laboratories Inc. sicher, dass sowohl die 
Rohstoffe als auch die Endprodukte frei von 
Verunreinigungen und Verfälschungen sind.

Das gesamte Personal von NRH hat sich der Einhaltung 
anspruchsvollster Standards in Hinblick auf Identität, Reinheit und 
Wirkstoffgehalt der Produkte verpflichtet. Das NRH-Team setzt sich 
für die Herstellung der sichersten und erstklassigsten Produkte für 
die Gesundheit aus vorzugsweise natürlichen Inhaltstoffen ein.



Aid-Inflam

Ist erhältlich zu:
90 Kapseln (Code 1237)

Antiox-VitC8-Komplex

Ist erhältlich zu:
90 Kapseln (Code 1229)

Natürliche Entzündungshemmer 
hochkonzentriert

Synergetisch wirkende Formel von 
Nutrazeutika und Enzymen mit COX-2-
Hemmern.
Mit Weihrauch, Gelbwurz, Bromelain und 
Quercetin.

Innovative Formel aus gepuffertem 
Vitamin C und weiteren 
Antioxidantien

Kombination aus acht gepufferten, 
nicht säurebildenden Vitamin C-Formen 
(Mineralascorbaten) sowie zusätzlich 
wichtige Nutrazeutika, Bioflavonoide, 
Quercetin und Rutin. Dadurch wird 
ermöglicht, dass das Vitamin C bis 
viermal länger im Blut vorhanden ist. 
Besser verträglich und synergetisch 
wirkend.

Optimale Unterstützung des 
Nervensystems, Immunsystems 
und Energiestoffwechsels

Hochdosierte, flush-freie 
Vitamin-B-Komplexe mit B3 als 
Inositolhexanicotinat, mit B2 und B6 
in der 5’-phosphat-Form, d. h. in der 
aktiven Coenzymform für eine sofortige 

Nutzung durch den Körper, 
und mit Cholin Bitartrat, 
welches ebenfalls besser 
aufgenommen wird. 
Mit Vitamin C, 
besonders wichtig zur 
Stressbewältigung.

AugenKomplex

Ist erhältlich zu:
30 Kapseln (Code 0993)

Pflege und Schutz der 
Augengesundheit

Hochwertige Rezeptur aus konzentrierten 
Extrakten, Antioxidantien, Carotinoiden, 
Vitaminen und Mineralstoffen, die für 
die Sehfunktion und für die optimale 
Nährstoffversorgung des Auges wichtig 
sind. Besonders empfehlenswert z. B. bei 
Makuladegeneration, Katarakt, Glaukom, 
diabetischer Retinopathie, überanstrengten 
und ermüdeten Augen sowie für das 
Nachtsehen und die Hell-Dunkel-Anpassung 
des Auges.
Liefert u. a. Multi-Anthocyanidine, 
Proanthocyanidine, Astaxanthin, Zeaxanthin, 
Lutein, Lycopin, L-Glutathion, Alpha-
Liponsäure, B-Vitamine, Vitamine C und E, 
Zink, Kupfer und Selen.

B-KomplexUltra 50 
mit Vitamin C

Ist erhältlich zu:
90 Kapseln (Code 0901)

Ist erhältlich zu:
90 Kapseln (Code 0893)

Ist erhältlich zu:
90 Kapseln (Code 0898)

CandiOff

Ist erhältlich zu:
180 Kapseln (Code 0021)

Wertvolles Mittel im Kampf gegen 
Hefepilze

Formel aus 7 hochkonzentrierten 
Pflanzenstoffen (Oregano, Grapefruit, 
Knoblauch, Suma, Echinacea, Pau D’Arco-
Lapacho, Schwarze Wallnussschalen), 
Caprylsäure (Calcium-, Magnesium- und 
Zinkcaprylat) und Selen. Sie wirken 
synergetisch immunstärkend, antifungal 
und antibiotisch und unterstützen so 
die Rückkehr zur normalen Besiedlung 
im Körper. Ideal in Kombination mit 
AcidophilusUltra oder ProIntens 
für den Darmaufbau mit nützlichen 
Mikroorganismen.

Ist erhältlich zu:
30 Kapseln (Code 1163)
60 Kapseln (Code 1763)

ChillPills
Stress, Burnout? 
Bleiben Sie gelassen,
bleiben Sie cool!

Innovative Formel aus 25 
synergetisch wirkenden adaptogenen 
Pflanzenextrakten, vitalisierenden 
Nährstoffen und Vitaminen des 
B-Komplexes. Zur Wiederherstellung des 
seelischen und geistigen Gleichgewichts.
Mit u. a. Schlafbeere, Hafer, L-Theanin, 
Indisches Basilikum, Passionsblume, 
Rosenwurz, Ribose und Vitamin B1, B2, 
B3, B4, B6, B12 und Folat. 

TOP-REZEPTUREN
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Ist erhältlich zu:
240 Kapseln (Code 0714)
266 g (Code 0691)

Das innovative Konzept für die 
Haargesundheit von Frauen und 
Männern

Mit 18 Inhaltsstoffen - antiandrogenen und 
mineralstoffreichen Pflanzenextrakten, 
B-Vitaminen (u. a. Biotin, B2, B3, B6), 
essentiellen Fettsäuren und L-Taurin.
Synergetische und vorteilhafte Wirkung 
gegen verschiedene Faktoren, die den 
Haarzyklus beeinträchtigen.

Reinigung von Nieren und Harnwege 
für eine bessere Nierenfunktion

Phytorezeptur aus 14 Pflanzen, welche eine 
erhöhte renale Durchblutung unterstützen, 
sowie harntreibend, antiseptisch, 
antibiotisch und gewebeschützend wirken.
Mit Eibischwurzel, Preiselbeere, Goldrute, 
Spargel, Buchu, Ingwer, Petersilie, 
Bärentraube, Sandbirke, Cayenne, 
Maisfäden, Wacholderbeeren und 
schwarzem Pfeffer.

Die natürliche Hilfe bei 
Entzündungsprozessen, im 
Besonderen von Gelenken, Muskeln 
und Sehnen

Hochwirksame Multi-Enzyme, 
Antioxidantien und Stoffwechsel-
Cofaktoren (Rutin, Zinkgluconat und 
L-Cystein) mit Serrapeptase (30.000 AU 
pro magensaftresistente Kapsel). Zur 
Unterstützung bei chronischen und akuten 
Entzündungen und für einen schnelleren 
Heilungsprozess. 
Kapsel mit magensaftresistenter 
Schutzschicht.

Für starke Knochen
….weil starke Knochen nicht nur vom 
Calcium abhängig sind!

Knochenschutz ist eine spezielle Rezeptur 
für starke Knochen und zur Erhaltung 
der Integrität des Knochengewebes und 
somit zur Vorbeugung und Behandlung 
von Osteoporose. Mit mikrokristallinem 
Hydroxylapatit und weiteren für die 
Gesundheit der Knochen wesentlichen 
Nährstoffen. Diese sind perfekt auf die 
Bedürfnisse des menschlichen Körpers 
abgestimmt und sorgen damit für eine 
optimale Bioverfügbarkeit.
Enthält u. a. Calciumsalze der 
Osthophosphorsäure (liefert Calcium, 
Eiweiß, Phosphor), Magnesium, Mangan, 
L-Lysin, L-Prolin, Glucosaminsulfat, Vitamin 
B1, B12, C, D3, K2, Folsäure, Bor, Kupfer, 
Ackerschachtelhalm, Gelbwurz und Zink.

Schenkt Energie und Lebenskraft!

Multi-Nährstoff-Formel mit wertvollen 
Bausteinen zur Reinigung, Vitalisierung 
und Stärkung des Immunsystems für mehr 
Wohlbefinden. Wirkt basenbildend. 
Enthält u. a. Lezithin, Spirulina, Chlorella, 
Apfelpektin, Alfalfa, Gerstengras, 
Weizengras, Mariendistel, brauner 
Vollkornreis, Blütenpollen, Acerola und 
lebensfähige Mikroorganismen.

GrünPlus

HaarHaut Komplex

KidNyPlus

Ist erhältlich zu:
60 Weichkapseln 
(Code 1555)

InflaZym

Knochenschutz

Ist erhältlich zu:
90 Kapseln (Code 1829)

Ist erhältlich zu:
100 Kapseln (Code 1079)

Ist erhältlich zu:
180 Kapseln (Code 0297)

Antioxidativer Schutz vor 
Krankheiten

Innovative und wirkungsstarke Formel aus 
hochwertigen Antioxidantien 
(u. a. EGCG), die dem Körper helfen, 
sich gegen freie Radikale zu schützen 
und mit oxidativem Stress verbundene 
Erkrankungen vorzubeugen. Wirkt 
immunstärkend, entgiftend und stark 
entzündungshemmend.
Liefert Grüntee (75 % EGCG), 
Curcuminoide, Resveratrol, Zeaxanthin, 
Lycopin, N-Acetyl-L-Cystein, Cayenne 
und Piperin.

Ist erhältlich zu:
30 Kapseln (Code 1204)

EGCG 75% Komplex
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Leberreinigung und -stärkung für 
eine normale Leberfunktion 

Optimale Kombination aus 
Mariendistelextrakt, sechs weiteren 
Pflanzenextrakten (Rote Bete, 
Schwarzer Rettich, Gelbwurz, 
Löwenzahn, Schisandra und 
Artischocke) und Alpha-Liponsäure. 
Sehr beliebt unter unseren Kunden.

Die Wechseljahre im 
Gleichgewicht

MenoPax kombiniert sechs 
Phytoextrakte, deren Hauptwirkstoffe 
Phyto-Östrogene sind. Diese sind für 
ihre positive Wirkung zur Regulierung 
des Hormonhaushalts vor, während 
und nach dem Klimakterium bekannt.

Enthält Chinesische Engelwurz, 
Mönchspfeffer, Rotklee, Löwenzahn, 
Traubensilberkerze und Yamswurzel.

Ist erhältlich zu:
45 Kapseln (Code 0210)
90 Kapseln (Code 0206)

LiverCleanse MaxAktiv

Ist erhältlich zu:
240 Kapseln (Code 0964)

Für die tägliche 
Gesundheitsvorsorge, 
Regeneration und Schutz

MaxAktiv ist mehr als eine 
Multivitamin-Rezeptur. Sie liefert 
ein breites Spektrum an Vitaminen, 
Mineralstoffen und Nährstoffen für 
einen besonderen antioxidativen 
Schutz und zur Behebung etwaiger 
Mängel.

Bei Schwermetallbelastung

Zur Entgiftung des Organismus 
- insbesondere von toxischen 
Schwermetallen, zum Schutz vor 
Umweltgiften und zur Stärkung der 
Immunabwehr. Ideal in Kombination 
mit Chlorella.
Mit N-Acetyl-L-Cystein, Vitamin C und
Alpha-Liponsäure.

Ist erhältlich zu:
60 Kapseln (Code 0232)
120 Kapseln (Code 0948)

MenoPax

Ist erhältlich zu:
120 Kapseln (Code 0299)

MetalDetox

Omega3/6/7/9

Ist erhältlich zu:
90 Weichkapseln 
(Code 2002)

Hochwertige Quelle von 
essentiellen Omega-3-, -6-, -7- 
und -9-Fettsäuren

Fisch-, Borretsch-, Leinsamen- und 
Sanddornöl in höchster Qualität 
und Reinheit und mit einem breiten 
Wirkungsspektrum: Zellfunktion, 
Hormon-, Immun-, Verdauungs- und 
Blutkreislaufsystem; Gesundheit des 
Gehirns, der Haut, Haare und Nägel.

Phytokombination mit 
antiparasitären, antifungalen und 
antibakteriellen Wirkstoffen 

Para-SitCleanse ist hilfreich für die 
Vernichtung von Darmparasiten und 
die Ausscheidung dieser sowie für die 
Entgiftung des Organismus und die 
Stärkung des Immunsystems. Es schützt 
vor einem erneuten Parasitenbefall.

Enthält Walnuss (Schalen und Blätter), 
Wermut, Knoblauch, Gewürznelke, 
Grapefruit, Aloe vera, Kürbiskern, Ingwer, 
Mahoniewurzel, Quassia und Salbei.

Ist erhältlich zu:
90 Kapseln (Code 1188)

Para-SitCleanse

8



MaxAktiv

Zur Reduktion der Entzündung, 
Beschleunigung der Heilung sowie 
zur Schmerzlinderung 

SerraPlex ist eine hochpotente 
Rezeptur aus Pflanzenextrakten 
(Weihrauch, Kurkuma, Teufelskralle, 
Traubenkern OPC, Grüntee, Aufrechte 
Studentenblume und Piperin) 
und eiweißspaltenden Enzymen 
(Serrapeptase 60.000 SU und Bromelain 
3.600.000 FCC PU).
Kapsel mit magensaftresistenter 
Schutzschicht.

Immunstärkung

Exklusive Rezeptur aus sechs 
Vitalpilzextrakten (40 % Polysaccharide), 
die synergetisch auf verschiedene 
Komponenten des Immunsystems und 
antioxidativ wirken, sowie für mehr 
Energie und Wohlbefinden sorgen. Die 
Heißwasser-Extraktion ermöglicht uns 
die Herstellung eines hochkonzentrierten 
Extrakts mit hoher Bioverfügbarkeit, der 
leicht verdaulich und verträglich ist. 
Enthält Reishi, Maitake, Shiitake, Chaga, 
Cordyceps und Hericium.

Intensive Darmsanierung 

Synbiotikum mit 120 Milliarden KbE 
(1,2x1011), 20 nützliche Bakterienstämme, 
Inulin und Arabinogalactan pro 
magensaftresistenter Kapsel (PH5D).
Das Gleichgewicht einer gesunden 
Darmflora als optimale Voraussetzung 
für ein gesundes Immunsystem, 
für die Behandlung von Leaky Gut, 
Reizdarmsyndrom (RDS), Verstopfung, 
Kolitis oder auch zur kompletten 
Wiederherstellung der Darmflora nach 
Antibiotikaeinnahme.
Mit L. casei, L. helveticus, L. plantarum,     
L. rhamnosus, L. delbrueckii ssp. bulgaricus, 
B. longum, B. bifidum, B. breve, B. infantis, 
Streptococcus salivarius ssp. thermophilus 
plus Inulin und Arabinogalactan.

Zur Unterstützung der Gesundheit 
der Prostatadrüse insbesondere bei 
benigner Prostatahyperplasie (BPH)

Kann zur Behandlung und Linderung der 
damit verbundenen Symptome sowie zur 
Vorbeugung verwendet werden.

Enthält u. a. Sägezahnpalme, Brennessel, 
Roggenpollen, Pflanzensterin, Borretschöl, 
Kürbiskernöl, Preiselbeere, Pygeum, 
L-Alanin, L-Glutaminsäure HCl, L-Glycin, 
Zink, Selen, Vitamin B6, E, D3 und Zink.

Erholsame und tiefe Nachtruhe

Die 8 Inhaltsstoffe tragen zu 8 Stunden 
tiefem und erholsamem Schlaf bei. Sie 
fördern das Ein- und Durchschlafen, die 
Entspannung und das Wohlbefinden.
Enthält Melatonin, Passionsblume, 
Kamille, Helmkraut, Hopfen, Panax 
notoginseng, Magnesium und 
Katzenminze.

ProIntensUltra

Ist erhältlich zu:
30 Kapseln (Code 1965)

Ist erhältlich zu:
60 Weichkapseln 
(Code 0890)

ProstataStop

Ist erhältlich zu:
60 Kapseln (Code 1148)

SerraPlex

Ist erhältlich zu:
90 Kapseln (Code 1542)

Traum8 VitalpilzeKomplex

Ist erhältlich zu:
90 Kapseln (Code 1933)

Cholesterinsenker und rein 
pflanzlicher Arterienschutz

Pflanzensterine und Monacolin 
aus Rotschimmelreis tragen zur 
Aufrechterhaltung eines normalen 
Cholesterinspiegels im Blut bei. Diese 
Rezeptur ist für Personen bestimmt, 
die ihren Cholesterinspiegel im Blut zu 
kontrollieren brauchen.

Mit Guggulipid, Pflanzensterinen, Hafer, 
Grüntee und Rotschimmelreis.

Ist erhältlich zu:
90 Weichkapseln 
(Code 1838)

RoterReis Komplex
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Algen
0213
0264 Chlorella 60 K

300 K
455 mg Chlorella vulgaris / K, 78 % verdaulich, unbestrahlt, aufgebrochene 
Zellwand und aus kontrolliertem Anbau 2-3 x täglich 2-3 + M

0322
0314 Kelp 100 T

300 T
225 µg Jod / T. Knotentang (Ascophyllum nodosum) aus Norwegen und 
kontrolliertem Anbau 3 x täglich 1 + M

0176 Spirulina 100 T 1.000 mg Spirulina platensis / T aus kontrolliertem Anbau 2 x täglich 1-2 + M

Aminosäuren

1167 AminoMix 240 T 850 mg Molken-Proteinhydrolysat / T. Liefert nicht essentielle und alle 
essentiellen Aminosäuren in freier Form; sehr gut bioverfügbar 3 x täglich 2

0091 L-Arginin 50 K

Einzelne Aminosäuren in L-Form - sehr gute Bioverfügbarkeit

500 mg / K

außer L-Theanin mit 250 mg / K

Täglich 1-3 + M
30´ vor den Mahlzeiten

1121 L-Carnitin 120 K 1 x täglich 1
30´vor einer Mahlzeit

0090 L-Glutamin 50 K 2 x täglich 1 + M

0252 L-Lysin 100 K Täglich 1-3
zwischen den Mahlzeiten

0089 L-Taurin 90 K Täglich 1-3

1786 L-Theanin 30 K 1 x täglich 1

1020 L-Tyrosin 60 K Täglich 1-2
zwischen den Mahlzeiten

Enzyme, Verdauungshilfen

0238 Bromelain2.400 90 K 18.000.000 FCC PU pro Kapsel (2.400 GDU/g) - 100 % natürlich aus der 
Ananas. Verdauung + Entzündung 1 x täglich 1-3 + M

1829 InflaZym 90 K1

Natürliche Hilfe bei Entzündungsprozessen, im Besonderen von Gelenken, 
Muskeln und Sehnen. Kapsel PH5D

2-4 x täglich 1
zwischen den Mahlzeiten

1698 Pankreatin 120 K1

325 mg Pankreatin-Konzentrat 4x aus Schwein (Sus scrofa) / Kapsel PH5D. 
Verdauung 2-4 x täglich 1 + M

1432 Papaya 100 K 600.000 FCC PU Papain + 250 mg Papaya / K. Verdauung Täglich 1-3 + M

1310
1311 PflanzlicheVerdauungsenzyme 60 K

120 K Enzyme-Rezeptur 100 % pflanzlichen Ursprungs. Verdauung 3 x täglich 1 + M

1319 Serrapeptase 120.000 SU 60 K1

120.000 SU proteolytisches Enzym / Kapsel PH5D. 
Entzündung + Schmerz

1 x täglich 1
2 St. nach einer Mahlzeit

1148 SerraPlex 60 K1

Eiweißspaltende Enzyme (Serrapeptase, Bromelain) + Pflanzenextrakten (u. 
a. Weihrauch, Kurkuma, Teufelskralle, OPC, Grüntee, Piperin) / Kapsel PH5D.
Entzündung + Schmerz

Täglich 2
zwischen den Mahlzeiten

0224 Verdauungsenzyme 100 K Enzyme-Rezeptur mit Pankreatin-Konzentrat 4x, Betain HCl, Gallenextrakt, 
Pepsin A und Papain. Verdauung 1-4 x täglich 1 + M

Essentielle Fettsäuren

0590 Leinsamenöl                180 WK 1.000 mg Leinsamenöl / WK. 100 % rein, kaltgepresst, aus kontrolliertem 
Anbau. Liefert Omega-3-, -6- und -9- Fettsäuren 2-4 x täglich 2

0413 Nachtkerzenöl 180 WK 500 mg Nachtkerzenöl, 10 % GLA (= 50 mg), 68 % LA (=340 mg) / WK.
100 % rein, kaltgepresst, aus kontrolliertem Anbau. Hormonhaushalt 3 x täglich 1-2

2163 Omega3 EPA   1.000/100 30 WK 1.000 mg EPA + 100 mg DHA / WK aus 1.366 mg Fischöl aus kleinen, wilden 
Meeresfischen und durch molekulare Destillation gereinigt 1 x täglich 1 + M

1001 Omega3 Fischöl   180/120 120 WK 180 mg EPA + 120 mg DHA / WK aus 1.000 mg Fischöl aus kleinen, wilden 
Meeresfischen in Triglycerid-Form 2 x täglich 2 + M

1253 Omega3 wild   660/330 60 WK 660 mg EPA + 330 mg DHA / WK aus 1.320 mg Fischöl konzentriert aus 
kleinen, wilden Meeresfischen, durch molekulare Destillation gereinigt 2 x täglich 1 + M

2002 Omega3/6/7/9   90 WK
Liefert essentielle Omega-3-, -6-, -7- und -9-Fettsäuren aus Borretschöl, 
Leinsamenöl + Sanddornöl aus kontrolliertem Anbau und Fischöl aus kleinen, 
wilden Meeresfischen, durch molekulare Destillation gereinigt

2 x täglich 2 + M

1789 Omega7+   30 WK 1.000 mg Sanddornöl (Frucht + Samen) + 40 mg Goji Samenöl aus 
kontrolliertem Anbau / WK. Liefern Omega-3-, -6-, -7- und -9-Fettsäuren Täglich 1

PRODUKTÜBERSICHT
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Exotische Pflegeöle - Kosmetische Mittel - Nur zur äußerlichen Anwendung

Aus kontrolliert biologischem Anbau, durch Kaltpressung oder ein lösungsmittelfreies Extraktionsverfahren mit überkritischem CO2 gewonnen und frei von 
künstlichen Farb-, Duft- und Konservierungsstoffen

1607 ArganÖl 50 ml Leichtes, schnell einziehendes Öl für die tägliche Feuchtigkeitspflege von 
Haut, Haaren und Nägeln; aus Marokko 5-8 Tropfen

1815 BaobabÖl 30 ml Edel, vielseitig und mit heilender Wirkung für Haut, Haare und den ganzen 
Körper; aus dem Süden Afrikas 5-8 Tropfen

1599 GojiSamenÖl 15 ml Leichtes, tief eindringendes Öl für die tägliche Feuchtigkeitspflege und 
einen ebenmäßigen Teint; aus der Qinghai-Tibet-Hochebene 5-8 Tropfen

1601 HautSymphonie 15 ml 5 Pflegeöle: Argan, Goji, Sanddorn, Tamanu und Wildrose für die tägliche 
Feuchtigkeitspflege und Hautpflege - von Marokko bis Tibet 5-8 Tropfen

1602 RosaMosqueta - Wildrosenöl 30 ml Leichtes, schnell einziehendes Öl, ideal geeignet für die tägliche Feuchtig-
keitsversorgung und Behandlung Ihrer Haut; aus den chilenischen Anden 5-8 Tropfen

1604 SanddornSamenÖl 30 ml Nährstoffreiche Feuchtigkeitspflege und Schutz für Ihre Haut und Ihren 
Körper; aus der Qinghai-Tibet-Hochebene 5-8 Tropfen

1600 TamanuÖl 30 ml Leichtes, schnell einziehendes Öl: tägliche Feuchtigkeitspflege und 
Behandlung der Haut und des ganzen Körpers; aus Inseln im Südpazifik 5-8 Tropfen

Junior-Produktlinie

1935 KinderMulti 150 g 18 wichtige Nährstoffe für Kinder von vier bis zwölf Jahren geeignet mit 
natürlichem Waldbeeren- und Zitronengeschmack

Täglich 1 Dosierlöffel 
in Saft

1856 KinderOmega3 120 kWK 137,5 mg EPA + 56,25 mg DHA / kaubare Weichkapsel für Kinder ab drei 
Jahren. Molekulare Destillation aus kleinen Wildfischspezies. 4 x täglich 1 + M

1821 KinderPro (10 Mrd. - 12 St.) 20 g Darmflora-Aufbau: 10 Mrd. KbE - 12 Stämme inklusive Lactobacillus reuteri + 
Inulin und Arabinogalactan als Pulver für Säuglinge, Kinder und Jugendliche Täglich 2 Dosierlöffel + M

2132 KinderVitaminD3 15 ml 400 IE Cholecalciferol pro Tropfen für Säuglinge, Kinder und Jugendliche 1 x täglich 1

Liniment - Nur zur äußerlichen Anwendung

0341 MuscleMassageLiniment 250 ml
Muskel-Basis-Hilfe aus reinen Pflanzenextrakten - u. a. Arnika, Kamille, 
Ringelblume und Aloe vera, welche in den kanadischen Rocky Mountains 
auf der Basis einer Indianer-Rezeptur entwickelt wurde

1-3 x täglich

Nutrazeutika

1378 AlphaLiponsäure R+ 60 K 150 mg von (R+)-alpha-Liponsäure / K
Nur die positiv wirksame (R+)-Form; kein Racemat 1 x täglich 1

0305 Chondroitin&Glucosamin 60 K 500 mg Chondroitinsulfat (90 % HPLC)
+ 400 mg Glucosaminsulfat (natriumfrei) / K 1 x täglich 1-3

0678 CoEnzymQ10   30 mg 60 K

30 mg / 60 mg / 300 mg Ubichinon durch Fermentation / K 60-300 mg täglich + M0682 CoEnzymQ10   60 mg 60 K

1290 CoEnzymQ10   300 mg 30 K

0962 DMG (N,N-Dimethylglycin) 100 K 125 mg N,N-Dimethylglycin / K 1 x täglich 1-3 + M

2534 Glucosaminsulfat   vegan 120 K 750 mg Glucosaminsulfat pflanzlichen Ursprungs / K 2 x täglich 1

0599 GlutathionReduziert 200 60 K 200 mg reduziertes Glutathion + 50 mg Vitamin C / K 1 x täglich 1

1151 Indol-3-Carbinol 60 K 150 mg Indol-3-Carbinol / K 1-2 x täglich 1-2 + M

0273 Kolostrum   30 % IgG 120 K 480 mg Kolostrum (100 % rein, 30 % IgG)
+ 1,2 Mrd. KbE Mikroorganismen - 11 Stämme + Inulin + AOS / K

2 x täglich 2
auf nüchternen Magen

1718 Melatonin 60 T 1,9 mg Melatonin / T. Jetlag + Verkürzung der Einschlafzeit 1 x täglich 1

1946 Melatonin Flüssig 50 ml 0,12 mg Melatonin / Tropfen. Jetlag + Verkürzung der Einschlafzeit 1 x täglich 9

2208 Myo-Inositol 125 g 4 g myo-Inositol pro Dosierlöffel. 100 % natürlich, vegan, aus Reis 1 x täglich 1

0785 M.S.M. 90 K 850 mg Methyl-Sulfonyl-Methan / K 2-3 x täglich 2 + M

0221 PflanzensterinePlus
mit Leinsamenöl 60 WK 350 mg Pflanzensterine

+ 666 mg Leinsamenöl (aus kontrolliertem Anbau) / WK Täglich 3 + M

1142 Quercetin98   500 mg 90 K 500 mg Quercetin / K 1 x täglich 1
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Pflanzenextrakte

1590 Ackerschachtelhalm 90 K 600 mg stand. Extrat, 7 % Kieselsäure (= 42 mg) / K 2 x täglich 1

1157 Astragaluswurzel8.000 90 K 500 mg stand. Extrakt, 16 % Polysaccharide (= 80 mg) / K 2 x täglich 1

0373 Baldrianwurzel 100 K 470 mg Valeriana officinalis aus kontrolliertem Anbau / K 2 x täglich 1 + M

1051 CranberryKonzentrat 60 K 600 mg Vaccinium macrocarpon Extrakt Konzentrat (107:1)
= 64,2 mg frischen, ganzen, reifen Beeren / K 1-2 x täglich 2

0388 Engelwurz (chinesische) 100 K 500 mg Frauen-Ginseng / K Täglich 3-6

1154 Gelbwurz95 90 K 500 mg stand. Extrakt, 95 % Curcuminoide (= 475 mg) + 5 mg Piperin / K Täglich 1-2

0780 GinsengPanax 90 K 300 mg stand. Extrakt Panax ginseng, 20 % Ginsenoside (= 60 mg) / K 1 x täglich 2 + M

0307 GotuKola 100 K 500 mg Centella asiatica / K 2 x täglich 3

1641 GrapefruitkernExtrakt   30 ml Grapefruitkern Extrakt
jeweils 33 % aus den Kernen von Grapefruit, Zitrone und Mandarine

1-3 x täglich 5-15 Tropfen
verdünnt in Wasser

0722 Knoblauch mit Fenchel und 
Petersilie 100 K 200 mg Knoblauch stand. Extrakt, 1 % Allicin (= 2 mg)

+ 200 mg Petersilie + 25 mg Fenchel / K 3 x täglich 1

0377 Krausampferwurzel 100 K 440 mg Rumex crispus / K 2 x täglich 1-2

2053 Lavendelöl    Ätherisches Öl 30 WK 80 mg Lavendelöl aus kontrolliertem Anbau + 3 mg Vitamin E / WK 1 x täglich 1 + M

1835 Maca 120 K 750 mg Lepidium meyenii aus kontrolliertem Anbau / K 2 x täglich 2

1598 Mariendistel 95 ml 1,5 g Silybum marianum aus kontrolliertem Anbau / TL.   Tinktur (25 % vol) Täglich 2 Teelöffel

0845 OlivenblattExtrakt                           60 K 500 mg stand. Extrakt, 20 % Oleuropein (= 100 mg) / K Täglich 2

1203 OPC-Traubenkernextrakt 60 K 60 mg stand. Extrakt, 95 % Proanthocyanidine (= 57 mg) + 60 mg stand. 
Extrakt, 25 % Polyphenole (= 15 mg) + 380 mg Heidelbeere / K Täglich 1-3

1225 OPC-Traubenkern & Preisel-
beere 60 K 500 mg stand. Extrakt, 95 % Proanthocyanidine (= 475 mg)

+ 100 mg Cranberry Extrakt Konzentrat (107:1) / K Täglich 1-2

1233 Oregano wild - Öl 15 ml Origanum minutiflorum wild (91-95 % Carvacrol der ätherischen Öle) 1-8 x täglich 1-3 Tropfen

0026 PauD'Arco-Lapacho Extrakt               50 ml Tinktur mit 1.800 mg Tabebuia heptaphylla Extrakt / TL 2 x täglich 1/2 TL

0385 Rotkleeblüten 100 K 390 mg Trifolium pratense / K 2 x täglich 1-2 + M

0723 Schwarzkümmelöl    60 WK 500 mg unraffiniertes, kaltgepresstes Öl der Samen / WK Täglich 2-3 + M

0365 Süßholzwurzel 100 K 470 mg Glycyrrhiza glabra / K 2 x täglich 1-2 + M

0358 Teufelskralle 100 K 525 mg Harpagophytum procumbens / K 2 x täglich 1-2

0277 Tribulus terrestris 90 K 300 mg stand. Extrakt, 40 % Saponine (=120 mg) / K 3 x täglich 1

0262 Weißdornbeere 100 K 500 mg Crataegus monogyna / K 2 x täglich 1-2 + M

Probiotika, Synbiotika - Mikrobiologische Therapie

0004
0495 AcidophilusUltra 60 K1

120 K1

11 Mrd. KbE - 11 Stämme + Inulin + Arabinogalactan / Kapsel PH5D.
Darmflora-Aufbau 1 x täglich 1-2

0056 AcidophilusUltra 45 g 36 Mrd. - 11 Stämme + Inulin + Arabinogalactan / 1/4 TL 
Darmflora-Aufbau 1 x täglich 1/4 TL

0772 FrauenFlora 10 V 10 Mrd. - 4 Stämme / V. Vaginales Probiotikum zur Wiederherstellung des 
Gleichgewichts der Scheidenflora - Medizinprodukt Täglich 1

1798 ProIntens 30 K1

50 Mrd. KbE - 10 Stämme + Inulin + Arabinogalactan / Kapsel PH5D.
Darmflora-Aufbau Täglich 2

1965 ProIntensUltra 30 K1

120 Mrd. KbE - 20 Stämme + Inulin + Arabinogalactan / Kapsel PH5D.
Intensive Darmsanierung 1 x täglich 1

1880 ProKolostrum 30 K1

20 Mrd. KbE - 18 Stämme + 25 mg Kolostrum + Inulin + Arabinogalactan / 
Kapsel PH5D.   Darmflora-Aufbau und Immunstärkung 1 x täglich 1-2

1521 R-Frei 30 K1

10 Mrd. KbE - 5 Stämme + 180 mg Kolostrum + Inulin + Arabinogalactan / 
Kapsel PH5D.   Darmflora-Aufbau, insb. bei Reizdarm Täglich 2

1679 ProBoulardii 30 K1

21 Mrd. KbE - 12 Stämme, mit Saccharomyces boulardii + Inulin + Arabinoga-
lactan / Kapsel PH5D. Darmflora-Aufbau, insb. gegen C. albicans + C. difficile 1-2 x täglich 1

2067 WindSan 90 K Kraftvolle Bündelung aus einem Probiotikum - 12 Mrd. Bacillus subtilis R0179 
- und einem Enzym - Alpha-Galactosidase. Flatulenz, Blähbauch

3 x täglich 2-3 mit den 
ersten Bissen
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Rezepturen

1237 Aid-Inflam 90 K Natürliche Entzündungshemmer hochkonzentriert 1-3 x täglich 2

1229 Antiox-VitC8-Komplex 90 K Innovative Formel aus gepuffertem Vitamin C und weiteren Antioxidantien. 
Besser verträglich und synergetisch wirkend 2 x täglich 1 + M

0993 AugenKomplex 30 K Pflege und Schutz der Augengesundheit Täglich 2 + M

0021 CandiOff 180 K Wertvolles Mittel im Kampf gegen Hefepilze, insb. Candida albicans 3 x täglich 2 + M

0941 CaprylsäurePlus                        120 K Antifungal - antibiotisch - immunstärkend Täglich 3-6
vor den Mahlzeiten

1163
1763 ChillPills 30 K

60 K Stress, Burnout? Bleiben Sie gelassen, bleiben Sie cool! 1 x täglich 1-2 + M

1788 D-Mannose&Cranberry 50 g Dreifache Wirkung für gesunde Harnwege:
D-Mannose + Großfrüchtige Moosbeere + Lactobacillus rhamnosus R011 1 x täglich 3

1204 EGCG 75% Komplex 30 K Antioxidativer Zellschutz und Gesundheitsvorsorge 1 x täglich 1 + M

0209 EnerGetic  45 K Zur Steigerung von Energie und Ausdauer 1-2 x täglich 1

1215 GarciniaPlus 180 K Gewichtskontrolle als Teil einer gesunden Lebensweise 3 x täglich 2 + M

1735 GelenkKomplex 60 K Zur Linderung von Gelenkschmerzen und - entzündungen 2 x täglich 1

0207
0938 GinkgoPlus  60 K

120 K
Rezeptur mit u. a. Ginkgo biloba und weiteren, bei zentralen und peripheren 
arteriellen Durchblütungsstörungen hilfreichen Nährstoffen 1 x täglich 1 + M

0603 Glutathion100 Komplex                 90 K Antioxidative, entgiftende und zellschützende Wirkung 1 x täglich 1-2
auf leeren Magen

0885 GrapefruitkernExtrakt 90 K Grapefruitkern Extrakt verstärkt mit Wermut und Echinacea angustifolia 1-3 x täglich 1

0714 GrünPlus 240 K Schenkt Energie, Lebenskraft und zur gleichzeitigen sanften 
Entschlackung. Kapsel: einfachere Einnahme; Pulver: optimale Zutat von 
Smoothies

Täglich 12
mit Wasser + M

0691 GrünPlus 266 g Täglich 3 1/2 TL
mit Wasser + M

1555 HaarHaut Komplex 60 WK Das innovative Konzept für die Haargesundheit von Frauen und Männern Täglich 2 + M

1594 HappySkin 50 ml Tinktur (25 % vol) aus 6 Pflanzen gegen Hautprobleme in Verbindung mit 
einer Akkumulation von Toxinen 1 x täglich 1 1/2 TL

2210 Homocystein Balance 285 g Betain, Cholin, Folat, Vitamin B6 und B12 tragen zu einem normalen Homo-
cystein-Stoffwechsel bei. Abgerundet mit Zink und Inositol 1 x täglich 1/2 DL  + M

0248 JointEffort 60 K Für Schutz und Reparatur des Bindegewebes 3 x täglich 1-2 + M

2022 Joyful 30 K Nahrung für die Laune, Angstbewältigung, ausgeglichene Stimmungslage 
mit u. a. 5-HTP, GABA, Magnolie, B-Vitamine... 1-2 x täglich 1

1793 JuicyVit Oxiprotect 305 g Antioxidantiver Zellschutz-Saftkonzentrat mit einem 
ORAC-Wert von ca. 5.000 pro 10 g

1 x täglich 2 TL
mit Wasser

1346 KidNy 100 K
Reinigung von Nieren und Harnwege für eine bessere Nierenfunktion

1 x täglich 1-3 + M

1079 KidNyPlus 90 K 3 x täglich 1

0297 Knochenschutz 180 K Knochengesundheit, -dichte - Vorbeugung von Osteoporose 1-3 x täglich 2 + M

2084 Knochenschutz vegetarisch 180 K Knochengesundheit, -dichte - Vorbeugung von Osteoporose.
Für Vegetarier geeignet (enthält Vitamin D3 aus Lanolin) 1-3 x täglich 2 + M

0210
0206 LiverCleanse 45 K

90 K
Leberreinigung und -stärkung mit Pflanzenextrakten und Antioxidantien für 
eine optimale Leberfunktion

3 x täglich 1-2
vor den Mahlzeiten

2109 MascuFertil 60 K Trägt zu einer normalen Fruchtbarkeit und Reproduktion des Mannes bei 3 x täglich 1 + M

0232
0948 MenoPax 60 K

120 K Die Wechseljahre im Gleichgewicht Täglich 1-2

0299 MetalDetox 120 K Schwermetallausleitung und Schutz der Mitochondrien.
Am besten in Kombination mit Chlorella

3 x täglich 1
auf nüchternen Magen

1977 Nahanis Essenz 500 ml Detox-Entgiftungs-Tinktur (25 % vol) zur Förderung der Ausscheidung 
angesammelter Giftstoffe 2 x täglich 3 1/2 EL

1170 OrthoCholes                                                          90 K Orthomolekularer Arterienschutz.
Als Cholesterinsenker idealerweise kombiniert mit RoterReis Komplex 3 x täglich 1 + M

1188 Para-SitCleanse 90 K Phytokombination mit antiparasitären, antifungalen und antibakteriellen 
Wirkstoffen. Idealerweise kombiniert mit PlantagoPlus + AcidophilusUltra 3 x täglich 2 + M
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0396 PlantagoPlus 100 K
Zur Reinigung und Sanierung des Darms und Ausscheidung von toxischen 
Rückständen

2 x täglich 3
mit 250 ml Wasser

0085 PlantagoPlus 340 g 1 x täglich 2 TL

0233 PMS                                                                   90 K Bei Symptomen des prämenstruellen Syndroms (beginnen ca. 14 Tage vor 
Eintritt der Menstruation) Täglich 1 + M

0890 ProstataStop 60 WK Zur Unterstützung der Gesundheit der Prostatadrüse, insbesondere bei 
benigner Prostatahyperplasie (BPH) Täglich 1-2 + M

0020 PureCorp 400 K Phytorezeptur, um toxische Rückstände über Darm, Lymphe, Nieren und Blut 
auszuscheiden. Stärkung der körpereigenen Abwehrkräfte

2 x täglich 3-5
vor den Mahlzeiten

0241 QuercetinBioflavonoidkomplex 90 K Bei Allergien, Entzündungsprozessen und Kreislaufproblemen Täglich 1-3

1838 RoterReis Komplex 90 WK Cholesterinsenker und rein pflanzlicher Arterienschutz 2 x täglich 2 + M

1649 SOD Komplex 90 K1

Antioxidativer Zellschutz auf pflanzlicher Basis mit u. a. Superoxid-Dismutase 
aus Rosa roxburghii 1 x täglich 1 + M

1428 TelomereAnti-Aging                    60 K Alterungsprozess, Immunsystem, Zellschutz. Mit Astragaluswurzel, 3 % 
Astragaloside, NAC, R(+)-Alpha-Liponsäure, Vitamin C und E 1 x täglich 1 + M

1542 Traum8 90 K Erholsame und tiefe Nachtruhe mit Melatonin, Magnesium und 7 weiteren 
Inhaltsstoffen

1 x täglich 1-3
beim Schlafengehen

Vitalpilze - Extrakte, 40 % Polysaccharide

Vitalpilz-Extrakte (8:1) mit 40 % Polysacchariden ausgezeichneter Qualität und Wirksamkeit. Extraktion mittels heißen Wassers - hohe Bioverfügbarkeit, leicht 
verdaulich und verträglich. Vitalpilze aus nachhaltigem, kontrollierten Anbau und frei von Schwermetallen, Herbiziden oder Pestiziden. Immunstärkung

1866 Cordyceps   500 mg 60 K Energie, Ausdauer und Lebenskraft - Libido - Gesundheit der Atemwege 1 x täglich 1

1868 Hericium   500 mg 60 K Nervenschutz - knognitive Funktion - Magen-Darm-Gesundheit 1 x täglich 1

1860 Maitake   400 mg 60 K Gesunde Immunfunktion - Diabetes - Begleittherapie bei Krebs 1 x täglich 1

1862 Reishi   500 mg 60 K Immunstärkung - Herzkreislauf- u. Nervensystem - Antitumorale Wirkung 1 x täglich 1

1870 Shiitake   300 mg 60 K Virus- und Bakterieninfektionen - Antitumorale Wirkung 3 x täglich 1

1933 VitalpilzeKomplex   90 K
Für mehr Energie und Wohlbefinden - Immunstärkung - Antioxidans
6 Vitalpilz-Extrakte =480 mg Polysaccharide pro Kapsel:
Reishi, Maitake, Shiitake, Chaga, Cordyceps und Hericium

3 x täglich 1

Vitamine und Mineralstoffe

0774 BetaCarotin 90 WK 25.000 IE pro WK - 100 % natürliche Carotinoide aus rotem Palmöl: Beta-
Carotin, Lycopin, Alpha-Carotin und Gamma-Carotin Täglich 1

0893 B-KomplexUltra 50 90 K Vitamine der B-Gruppe in ihren aktiven Coenzym-Formen für maximale 
Absorption mit schneller Wirkung. Flush-frei (mit Inositolhexanicotinat )

Optimale Unterstützung des Nervensystems, Immunsystems und 
Energiestoffwechsels

Option mit Vitamin C, besonders bei Stress - Burnout

1 x täglich 1 + M

0898 B-KomplexUltra 100 90 K 1 x täglich 1 + M

0901 B-KomplexUltra 50 mit Vitamin C 90 K 1 x täglich 1 + M

0436 Bor 90 K 3 mg / K. Sehr gut verträglich Täglich 1 + M

1791 ChromPicolinat 100 K 200 µg Chrom (aus Chrompicolinat) / K Täglich 1-2 + M

1407 D-Pantothensäure   100 K 500 mg Vitamin B5 (Calcium-D-pantothenat) / K 1 x täglich 1 + M

0970 EisenUltra15 90 K Eisenascorbat (15 oder 30 mg), kombiniert mit Vitamin C und B-Vitaminen.
Synergetische Zusammenwirkung, um eine optimale Eisenaufnahme durch 
den Körper sicherzustellen

1 x täglich 1 + M

0971 EisenUltra30 90 K 1 x täglich 1 + M

0852 Folsäure   400 mcg
mit Vitamin B12 100 K 400 µg Calcium-L-methylfolat (5-MTHF) mit 125 µg Methylcobalamin / K in 

bioaktiver Form. Wichtige Rolle als Cofaktoren Täglich 1-2 + M

1377 Kal&Mag&D 100 T
166 mg Calcium (Citrat) + 83 mg Magnesium(Bisglycinat) + 100 IE Cholecal-
ciferol / T. Erhaltung normaler Knochen, Muskelfunktionen und Zähne. Zur 
normalen Aufnahme und Verwertung von Kalzium

2 x täglich 1 + M

1468 KalziumMagnesium+D plus 100 K

100 mg Calcium + 50 mg Magnesium (Citrate) + 150 IE Cholecalciferol / K
Abgerundet mit Ackerschachtelhalm (7 % Kieselsäure), Zink, Bor, Betain, 
L-Glutaminsäure, L-Taurin und Vitamin K1.
Knochengesundheit, Bindegewebe, Kollagenfasern

2-3 x täglich 2 + M

0319 Kalzium&Vitamin D3 150 K 169 mg Calcium (aus 704,17 mg Calciumcitrat) + 55 IE Cholecalciferol / K.
Zur optimalen Kalziumaufnahme - Synergie-Effekt Täglich 1-4 + M

0903 Magnesium&L-Taurin 90 K 136 mg Magnesium (aus 850 mg Magnesiumcitrat) + 45 mg L-Taurin / K.
Synergie-Effekt, optimale Magnesiumaufnahme 2 x täglich 1 + M
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0964 MaxAktiv 240 K Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente, Aminosäuren und 
Pflanzenstoffe. Für die Gesundheitsvorsorge, Regeneration und Schutz 1-2 x täglich 2 + M

1405 MaxImmun 50 K Maximaler Immunschutz: wertvolle Vitamine und Mineralstoffe
mit Echinacea und Bioflavonoiden 1 x täglich 1 + M

1563 MineralCitrate mit Vitamin D3 90 K Multi-Mineralstoffe-Rezeptur (als Citrate) + Cholecalciferol zur Stärkung der 
Knochen und zum Schutz des Bindegewebes 2 x täglich 2 + M

1475 MultiMineralKomplex 90 K
Multi-Mineralstoffe-Rezeptur zur Stärkung der Knochen und zum Schutz des 
Bindegewebes. Hydrolisierte pflanzliche Proteine aus Reis für eine verbesserte 
Absorption und Schwermetallausscheidung

2 x täglich 1 + M

0416 RetardC 60 T2

1.000 mg Vitamin C + 50 mg Hagebutte + 150 mg Zitrus Bioflavonoide
(50 % Hesperidin) / T mit verzögerter Abgabe.
Höchste Bioverfügbarkeit, antioxidativer Schutz

1 x täglich 1

1434 SchwangerschaftsKomplex 90 K Nährstoffversorgung von Mutter und Kind.
Vor und während der Schwangerschaft sowie in der Stillzeit Täglich 1 + M

1459 Selen 100 K 100 µg Selen (aus 10 mg L-Selenomethionin) (hefefrei) / K 2 x täglich 1

0391 SuperMultiVitMinKomplex 180 T Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente für den täglichen Immunaufbau 2 x täglich 1 + M

1462 VitaminB12 100 K 500 µg Methylcobalamin / K 1 x täglich 1 + M

1561 VitaminB-Komplex 120 K
Vitamine der B-Gruppe in ihren aktiven Coenzym-Formen. Optimale 
Unterstützung des Nerven-, Immunsystems und Energiestoffwechsels.
Niacin kann vorübergehend juckende, warme und rote Haut auslösen

3 x täglich 1 + M

1422 VitaminC 125 K
500 mg Vitamin C + 50 mg Hagebutte + 150 mg Zitrus Bioflavonoide
(50 % Hesperidin) + 5 mg Zitrus-Pektin.
Von  höchster Bioverfügbarkeit und antioxidativem Schutz

1 x täglich 1

0783 VitaminC PufferBlend 90 K

797 mg gepuffertes Vitamin C (gebunden an Mineralstoffe wie Calcium, 
Magnesium, Kalium, Zink) + Zitrus Bioflavonoide + 24 mg Rutin + 
14 mg Quercetin Dihydrat 98 % / K. 
Nicht-saure Vitamin C-Formel - besser verträglich

2 x täglich 1
zu den Mahlzeiten

1528 VitaminD3   1.000 IE 60 K
1.000 IE Cholecalciferol pro Kapsel bzw. Tropfen.
Aus Lanolin

Täglich 1

1490 VitaminD3   1.000 IE
ölige Emulsion 15 ml Täglich 1

1092 VitaminE8   200 IE 90 WK
Das VOLLSTÄNDIGSTE Vitamin E: 4 Tocopherole und 4 Tocotrienole
mit Pflanzensterinen und Squalenen.

100 % rein. Natürliches Vitamin E ohne Einsatz von Lösungsmittel

1 x täglich 4 + M

1093 VitaminE8   400 IE 60 WK
Täglich 1-2 + M

1096 VitaminE8   400 IE 120 WK

2235 VitaminK2+D3 15 ml 120 µg Menachinon-7 (100 % all-trans MK7) + 1.000 IE Cholecalciferol 
(Lanolin) auf einer Basis von mittelkettigen Triglyceriden / Tagesdosis Täglich 4 Tropfen

1495 Zink   (HVP Chelat) 100 K 25 mg Zink / K. Hydrolisierte pflanzliche Proteine aus Reis 2 x täglich 1 + M

0975 ZinkUltra30   90 K ZinkUltra entweder mit 30 mg oder mit 50 mg Zink (Citrat)
+ Cofaktoren (L-Taurin  + B-Vitamine + Molibdän + Nutrazeutika) / K.
Hervorragende Absorption und verstärkte Wirkung

1 x täglich 1 + M

0976 ZinkUltra50   90 K 1 x täglich 1 + M
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ABKÜRZUNGEN:

T = Tablette, K = Kapsel, WK = Weichkapsel, kWK = kaubare Weichkapsel, V = Vaginalkapsel, K1 = magensaftresistente Kapsel PH5D,
T2 = Tablette mit verzögerter Abgabe, St. = Stamm, Mrd. = Milliarden, EL = Esslöffel, TL = Teelöffel, DL = Dosierlöffel, + M = zu einer 
Mahlzeit bzw. zu den Mahlzeiten, Kapseln pflanzlichen Ursprungs. Weichkapseln bestehen aus garantiert BSE-freier Gelatine



  

  

 

 
 

 

EGCG 75% Komplex

100 Milliarden KbE (1x1011) pro Tagesportion (2 Kapseln*)

Nahrungsergänzungsmittel

Dieser Newsletter dient ausschließlich der allgemeinen Information und ersetzt nicht den medizinischen Rat eines Therapeuten. Eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung ist die Basis für 
den Erhalt Ihrer Gesundheit und für Ihr gesundheitliches Wohlbefinden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden.

Lokale Festnetznummern: Deutschland: 030 311 999 82; Italien: 069 480 55 50; Österreich: 072 088 37 93; Schweiz: 043 508 46 80; für die restlichen Länder: Spanien: +34 943 34 50 44

 nahani.team@nahani.net                0034  - 943 34 50 43                www.nahani.net
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