Nanani

OPC-Traubenkernextrakt DS?

Code: 1203 (60 Kapseln)

Was den TRAUBENKERNEXTRAKT auszeichnet, ist sein hoher Gehalt an 0.P.C.s (oligomeric proanthocyanidin complexes,
wie der aktive Wirkstoff in der Fachsprache heiRt). OPCs kommen aufler im TraubenKERN und in der TraubenHAUT noch
im Kiefernrindenextrakt (Pycnogenol) und im WeiRdorn vor.

ZUTATEN: Antioxidans
Heidelbeere Frucht (Vaccinium myrtillus), Traubenkernextrakt (Vitis 80 % Oligomere
vinifera), Traubenhautextrakt (Vitis vinifera), Trennmittel: Magnesiumsalze

Proanthocyanidine
von pflanzlichen Speisefettsauren und Siliciumdioxid, pflanzliche Kapsel

(Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose; reines Wasser)

IST ERHALTLICH ZU:
NAHRWERTE: 2 Kapsel (1.261 mg) 60 Kapseln
[ LT To 1= o =YY o SR 760 mg

VERZEHREMPFEHLUNG:
Traubenkern 5 x taglich :
(80 % Oligomere Proanthocyanidine - OPC = 68 ME/KPS) ...cuevvrveerueririereienirerieieeenaas 170 mg x taglich 1 Kapse
Traubenhaut
(25 % POlyphenole = 15 ME/KPS) cuvereeeerireeeieeeeeitieeeeetreeeeeiseeeeeaeeeeeesreeeennes 120 mg PFLANZLICHE KAPSEL:

Uberzugsmittel: Hydroxypropyl-
methylcellulose; reines Wasser

HINWEIS: Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit, falls Sie Medikamente einnehmen oder in besonderen
medizinischen Situationen (z. B. bei Nierensteinen oder Blutdruckbeschwerden) sollten Sie vor der Einnahme Ihren
Therapeuten fragen. Mindestens zwei Wochen vor einem chirurgischen oder zahnarztlichen Eingriff die Einnahme
absetzen, um Blutungen vorzubeugen

OPCs sind Pflanzenflavonoide, die im Neutralisieren von freien Radikalen 20 % wirksamer sind als Vitamin E und 50 %
effizienter als Vitamin C. Ein Traubenkernextrakt, der 80 % Proanthocyanidin enthilt, gilt als eines der wirksamsten
Antioxidanzien Uiberhaupt. Die duerst hohe antioxidative Eigenschaft macht den Traubenkernextrakt deshalb zu einem
ausgezeichneten Mittel in der Pravention und Behandlung von Herz- und GefaRkrankheiten, Arteriosklerose und
Arthritis. Proanthocyanidine hemmen die Synthese von Hormonen wie Histamine, Prostaglandine und Leukotriene, die
entziindlichen und allergischen Reaktionen zugrundeliegen. Dies erkldart den Einsatz des Traubenkernextrakts in der
Behandlung von Asthma. Oligomere Proanthocyanidine, so wurde in Labors nachgewiesen, stiarken das Bindegewebe in
den BlutgefdRen (Arterien, Venen und Kapillaren) innerhalb von wenigen Stunden nach der Einnahme. Diese
bindegewebe- und, vor allem, kapillarenstiarkende Eigenschaft ist der Grund fir die positiven Resultate des
Traubenkernextrakts z. B. zur Behandlung von Krampfadern, Himorrhoiden und bei Retinopathie.

AuRerdem werden die positiven Wirkungen dieses Produkts durch den zusatzlichen Anteil an standardisiertem
Traubenhautextrakt und an Europdischer Heidelbeere noch verstarkt und vervollstandigt. Resveratrol ist ein Polyphenol,
das vor allem in der Haut der Traube vorkommt. Verschiedene Studien belegen seine positive Eigenschaften in der
Vorbeugung von Arteriosklerose. Es besitzt hohe antioxidative Wirksamkeit, hemmt die Verklumpung von Blutplattchen
und kann die Blutfette regulieren (Senkung von LDL-Cholesterin). Desweiterem wird die wichtige Rolle von Resveratrol im
Kampf gegen Krebs-Stadien belegt (Initiation, Promotion, Progression). Ferner enthalt die Haut der Traube einen
zusatzlichen 20 % OPC-Anteil und die europdische Heidelbeere ist, ihrerseits, reich an Anthocyanidinen.

Der standardisierte OPC-Traubenkernextrakt findet Anwendung bei:

Bluthochdruck und Arteriosklerose
Hamorrhoiden und Krampfadern

Asthma, Ekzem, Akne
Schwermetallbelastungen

Krebstherapie (appetitanregend, kraftigend)
geschwachter Sehkraft, Katarakt, Glaucoma,
Maculadegeneration

* schlechter Durchblutung der GefaRe

* Herz- und GefalRerkrankungen (auch praventiv)

* Allergien und Entziindungen

* Zahnfleischentziindungen und Zahnfleischschwund
* zur Starkung fur chronisch Kranke

* Diabetes (insb. Retinopathie)

L I R

Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise verwendet werden

Kihl, trocken und dunkel lagern. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren

Das Produkt ist ohne Zusatz von: Zucker, Starke, Hefe, Weizen, Milch, Ei, Soja, Zitrusfriichten, kiinstlichen Farb- und
Geschmacksstoffen

N A H A N X-Produkte sind nicht-rezeptpflichtige Nahrungsergdnzungsmittel

Die hier aus der Fachliteratur zusammengestellten Informationen ersetzen nicht den medizinischen Rat eines Therapeuten
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