Olivenblatt Extrakt 3 émni

Code: 0845 (60 Kapseln)

Immer 6fter und bedingt durch unseren Lebensstil, schlechte Erndahrungsgewohnheiten und den Einfluss von Umwelt-
faktoren wird unser Korper immer anfélliger fur die verschiedensten Infektionen. OLIVENBLATT EXTRAKT ist hier ein effek-
tives Mittel, denn es ist dulRerst wirksam gegen Bakterien- und Pilzinfektionen, Parasiten und hilft sogar gegen Vi-
rusinfektionen. Gleichzeitig starkt es das Immunsystem und hat ausgepragte antioxidative Eigenschaften.

ZUTATEN: Hilfreich bei Parasiten Bakterien-,
Olivenblatt Extrakt (Olea europaea), Trennmittel: Magnesiumsalze von Pilz- und Virusinfektionen
pflanzlichen Speisefettsduren, pflanzliche Kapsel (Uberzugsmittel: Hydroxy-

propylmethylcellulose; reines Wasser) Mit 20 % Oleuropein standardisiert

NAHRWERTE: 2 Kapseln (1.200 mg)
Olivenblatt
(20 % Oleuropein = 200 Mg pro Tagesdosis) .....cceeevvverercrreesiveeeenns 1.000 mg

IST ERHALTLICH ZU:
60 Kapseln mit je 500 mg

WIRKSAME INHALTSTOFFE:
Oleuropeoside (u. a. Oleuropein) und Flavonoide

VERZEHREMPFEHLUNG:
HINWEIS: Taglich 2 Kapseln

Bei Allergie auf Olbaumgewachse (Oleaceae) sollte dieses Produkt nicht
eingenommen werden. Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit, bei PFLANZLICHE KAPSEL:
Bluthochdruck sowie in besonderen medizinischen Situationen sollten Sie Uberzugsmittel: Hydroxypropyl-
vor der Einnahme lhren Therapeuten fragen methylcellulose: reines Wasser

Sein wichtigster Wirkstoff, das Oleuropein, hemmt das Wachstum zahlreicher pathogener Mikroorganismen und ist
deshalb von wesentlicher Bedeutung, wenn es darum geht, die negativen Auswirkungen dieser schadlichen Organismen
auf unseren Korper abzuschwachen — vor allem in der Leber und im Darm, wie auch bei der Behandlung gewdhnlicher
Entziindungen (wie z.B. im Mundbereich, aber auch in anderen Teilen des Kérpers). So wird der OlivenblattExtrakt
erfolgreich bei Behandlungen gegen Bakterien eingesetzt, wie z. B. dem Staphylococcus. AulRerdem besitzt er wichtige
fungizide Eigenschaften und wirkt insbesondere gegen den Pilz Candida albicans. Seine hemmende Wirkung auf bes-
timmte virale Enzyme, die fiir deren Vermehrung verantwortlich sind (wie die reverse Transcriptase), ist auf seine wichtige
antivirale Funktion zuriickzufiihren. Konkrete Beispiele hierfiir sind seine Wirkung gegen den Herpes simplex- und Herpes
zoster-, Grippe- und AIDS-Virus. Gleichzeitig wirkt es effektiv gegen den Parasiten der Malaria-Krankheit; somit ist es also
auch ein wirksames Antiparasitarium.?> Mit der Zerstdérung der pathogenen Mikroorganismen und der Freigabe von
verschiedenen Toxinen im Blut kénnen unangenehme Symptome einhergehen. Sollten sie anhalten, muss die Einnahme
verringert oder sogar unterbrochen werden.

Da jede Infektion in direktem Zusammenhang mit einem geschwachten Immunsystem steht, ist die Starkung der Infekta-
bwehr eine der wesentlichen Voraussetzung, um der Ausbreitung eines Befalls entgegenzuwirken und die gesundheitss-
chadigenden Mikroorganismen zu bekdmpfen. Immunschutz ist Schutz vor Infektionen.

Die antioxidative Wirkung des Oleuropein und der Flavonoide schiitzt die Immunzellen gegen Oxidationsstress und hilft,
den durch freie Radikale verursachten Schiden vorzubeugen und entgegenzuwirken.> Wegen seiner entziindungs-
hemmenden Eigenschaften und der Tatsache, dass durch die Flavonoide die Ausscheidung von Harnsdure gefordert wird,
ist dieses Produkt besonders geeignet bei rheumatischer Arthritis, Gicht und Blasenentziindung.*>

Weitere positive Eigenschaften sind, dass es die Elastizitat der Arterien erhdht, was zu niedrigerem Blutdruck fiihrt und
bestimmten Herzkrankheiten vorbeugt.® Bei Patienten mit leichter Hypertonie im Stadium 1 hat es eine dhnliche
blutdrucksenkende Wirkung wie eine pharmakologische Behandlung (Captocapril).” Es hilft bei unregelmaRigem Her-
zschlag, hat preventive Wirkung beziiglich Myokradininarkt,® sorgt fiir besseren Fettabbau und folglich fiir die Reduzierung
des LDL-Cholesterinspiegels.’ Und schlieRlich tragt es zur Stabilisierung der Blutzuckerwerte bei, was besonders fiir in-
sulinabhingige Diabetiker des Typ | von Bedeutung ist.1%!!
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Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Gberschritten werden. Nahrungsergdanzungsmittel sollten nicht als Ersatz
fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung verwendet werden

Kihl, trocken und dunkel lagern. Nach dem Offnen den VerschluR gut verschlieRen und méglichst innerhalb von 3 Monaten
aufbrauchen. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren

Das Produkt ist ohne Zusatz von: Zucker, Starke, Hefe, Weizen, Milch, Ei, Soja, Zitrusfriichten, kinstlichen Farb-,
Geschmacks- und Konservierungsstoffen

Die hier aus der Fachliteratur zusammengestellten Informationen ersetzen nicht den medizinischen Rat eines Therapeuten
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