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Balsame,  Einreibungsmittel  und  Salben  werden  schon  seit  der  Antike  als  natürliche  Heilmittel  zur  Linderung 
verschiedenster  Beschwerden  angewendet.  Besonders  empfohlen  werden  solche  Mittel  zur  Behandlung  von 
Muskelschmerzen und Entzündungen. Alle enthalten eine große Vielfalt an Naturprodukten, wie Fette, essentielle Öle, 
Harze und Heilpflanzen mit im allgemeinen flüchtigen Wirkstoffe. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MuscleMassageLiniment  ist  eine  Mischung  aus  verschiedenen  Heilpflanzen  und  anderen  Substanzen,  die  auf  unter‐
schiedlichste Art wirken: 

 schmerzstillend: Lindert den Schmerz bei den verschiedenen, betreffenden Beschwerden. 

 entzündungshemmend: Wirkt  bei  Entzündungen  und  reduziert  ihre  klassischen  Symptome  wie Wärmegefühl, 
Schmerz, Rötung; hilft bei der Behandlung von funktionaler Impotenz und Geschwulsten. 

 antiseptisch: Verhindert die Entwicklung von Krankheitskeimen in der Haut und hält sie gesund. 

 regenerierend: Dank einiger, spezieller  Inhaltsstoffe wirkt das Präparat regenerierend und macht die Haut weich 
und geschmeidig. 

MuscleMassageLiniment  Ist  für  die  äußerliche  Anwendung  bestimmt  und  wurde  speziell  zur  Behandlung  von 
Muskelverletzungen und  ‐schmerzen,  rheumatischen Beschwerden oder Muskel‐Skeletterkrankungen entwickelt. Das 
Präparat  ist angezeigt bei Prellungen, Verstauchungen, Zerrungen und Muskelkontrakturen und wirkt gegen Schmerzen 
und Entzündungen  rheumatischer und arthritischer Art,  sowie bei Arthrose, Gicht und  Lumbago  (Hexenschuss). Durch 
seine durchblutungsfördernde Wirkung  stimuliert  es die  körpereigenen Abwehrreaktionen, die der  Entzündungs‐ und 
Schmerzreduktion  dienen.  Dank  der  diathermischen  kalt‐warm  Wirkung  findet  es  häufig  Anwendung  in  der 
Physiotherapie und bei der Rehabilitation. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die hier aus der Fachliteratur zusammengestellten Informationen ersetzen nicht den medizinischen Rat eines Therapeuten 

MuscleMassageLiniment 
Code: 0341 (250 ml) 

250 ML ENTHALTEN: 
 

Gereinigtes Wasser, Methyl‐Salicytat, Menthol, süßes Mandelöl, 
pflanzliches Glycerin und Pflanzenextrakte aus: 

Ringelblumen, Arnika, Enzian, Heublumen, Johanniskraut, Minze, 
Wacholderbeeren, Kiefernadeln, Kamille und Aloe Vera 

Muskelschmerzen und 
Entzündungen 

IST ERHÄLTLICH ZU: 
250 ml 

 

Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren 
 
 

N A H A N I‐Produkte sind nicht‐rezeptpflichtige Nahrungsergänzungsmittel 

GEBRAUCHSEMPFEHLUNG: 
Zur Massage oder bei Muskelschmerzen gleichmäßig auf betroffene Körperstellen auftragen und gut einmassieren 
(nicht öfter als 3 x täglich). Vor Gebrauch gut schütteln 

HINWEIS: 
Nur für äußerlichen Gebrauch, nicht auf offene Wunden oder Ekzemstellen auftragen, bei Hautirritationen absetzen. 
Nicht in Kontakt mit den Augen oder Schleimhäuten bringen 
 


