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Immunschutz ist Zellschutz: Vitamin C ist das wichtigste wasserlosliche Antioxidans, das die Zellen vor oxidativem Stress
schiitzt, wobei die Bioflavonoide die Wirkung von Vitamin C potenzieren. Die Ascorbinsdure agiert nicht nur selbst in der
Rolle des Radikalfangers, sondern ist auch in der Lage, die Wirkung anderer Antioxidantien in unserem Korper zu erhéhen.
Freie Radikale kdnnen in Zellen und im Gewebe Schaden verursachen, die zu schweren gesundheitlichen Stérungen
fihren kénnen.

Vitamin C, Vitamin B6 und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems und zur Verringerung von
Mudigkeit und Ermidung bei. Vitamin C und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen. Echinacea
ist eine Pflanze, die traditionell zur Unterstlitzung der Gesundheit des Immunsystems eingesetzt wird.

ZUTATEN PRO KAPSEL (927 M) ..cevvrnerrvirsnnerscsnnes Menge ...... %NRV*: Maximaler Immunschutz
Vitamin C (L-Ascorbins&ure) .

Bioflavonoide .......ccceeveeeeeciieiieieeee e wertvolle Vitamine & Mineralstoffe
Vitamin B6 (aus Pyridoxinhydrochlorid) .................... 25mg .......... 1.469 mit Echinacea und Bioflavonoiden
Echinacea purpurea Wurzel (4% Polyphenole) .......... 20Mg eeeenernn. ok

Zink™ (Zinkgluconat 143 Mg) ..ccvvevevveeeiieeeeree e 20mMg ..oceeeeen. 200

Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsduren, Siliciumdioxid IST ERHALTLICH ZU:

*NRV: Nahrstoffbezugswert in % 50 Kapseln

**NRV: Nahrstoffbezugswert nicht festgelegt oder unter 15%
WEssentieller Wert

VERZEHREMPFEHLUNG:

Als Nahrungserganzungsmittel

HINWEIS: Bei der Einnahme von Medikamenten sowie bei besonderen 1 x taglich 1 Kapsel mit einer Mahlzeit

medizinischen Griinden fragen Sie vor der Einnahme dieses Praparats |hren
Therapeuten. Wegen des Anteils an Echinacea sollte das Praparat nicht Uber einen
zu langen Zeitraum genommen werden. Vorsicht auch bei “Sonnenhut”-Allergie.
Waihrend der Einnahme von Immunsuppressiva, bei Autoimmunkrankheiten oder
bei progressiven systemischen Krankheiten wie Tuberkulose, Leukose, Kollagenose, ?FLANZLICHE KAPSEL:

Multiple Sklerose, AIDS und/oder HIV sowie zur Einnahme fiir linger als acht Uberzugsmittel: Hydroxypropyl-
Wochen sollte das Prdparat nur nach Absprache mit lhrem Therapeuten methylcellulose; Reines Wasser
eingenommen werden. Zinkerganzungen kénnen einen Kupfermangel hervorrufen.

Erhohter oxidativer Stress entsteht durch Rauchen, erhdhten Alkoholkonsum, Medikamentenmissbrauch, fettreiche
Nahrung oder negative Einflliisse von industriellen Abgasen, Elektrosmog, Strahlungen (Ozon!), Chemotherapien,
Quecksilber (Amalgamfullungen!), Pestiziden, Lebensmittelzusatzen und vielen anderen Karzinogenen und Giften, denen
wir taglich ausgesetzt sind. Vitamin C unterstiitzt die Entgiftung der Leber und die Ausscheidung dieser toxischen Stoffe.
Die Vitamine C und B6 (Pyridoxin) spielen eine wichtige Rolle im Aufbau von roten Blutzellen. Die Stimulation von Eisen
regt dabei die Bildung von Hamoglobin an. Die gesteigerte Produktion von Hamoglobin erhoht den Sauerstoffzufuhr zu
den Zellen, was auf die FlieRgeschwindigkeit, die Viskositat des Blutes und insgesamt auf die Funktion der Organe einen
positiven Einfluss nimmt. Hamoglobin nimmt auch an der Regulierung des Sdure-Basen-Gleichgewichts teil, indem es
liberschissige Sauren in den Geweben neutralisiert. Vitamin B6 kontrolliert den Homocystein-Spiegel. Die Aminosaure
Homocystein sorgt fur die Umwandlung von Methionin in Cystein; Cystein hat antioxidative Wirkstoffe, die das
Bindegewebe vor Oxidation schiitzen. Zink ist wichtig fiir die Regeneration der Augen, namentlich der Iris und Retina.
Uberanstrengte Augen (man denke hier an die fiir die Augen stark belastenden Bildschirmarbeiten) erhéhen den Bedarf
an diesen Nahrstoffen betrachtlich.

Immunschutz ist Schutz vor Infektionen: Vitamin C, Zink und Echinacea steigern die Abwehrkraft gegen Infektionen,
indem sie die Produktion weiRer Blutkérperchen (Leukozyten, T-Zellen) anregen und die Thymus-Funktion verbessern. Die
antioxidative Wirkung sorgt zugleich fir einen Schutz dieser Immunzellen vor oxidativem Stress. Die Wirkstoffe in
Maximmun hemmen die Einnistung bzw. das Wachstum von pathogenen Mikroorganismen, die virale oder bakterielle
Infektionen (der Atemwege, der Nieren, der Harnwege) sowie Pilzerkrankungen wie Candida albicans hervorrufen
koénnen. Bei Grippe und Erkdltungen mindern sie die Symptome und verkiirzen den Krankheitsverlauf. Die Funktion von
Vitamin A ist es, die Schleimh&ute in Magen, Darm, in den Harnwegen und in den Atemwegen als Schutzschild gegen
Krankheitskeime in einem gesunden Zustand zu erhalten.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Giberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndahrung verwendet werden

Kihl und trocken lagern. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren

Das Produkt ist frei von Zucker, Stirke, Hefe, Weizen, Milch, Ei, Soja, Gluten, Alkohol, kiinstlichen Farb-, Geschmacks- und
Konservierungsstoffen

N A HX A N X-Produkte sind nicht-rezentoflichtize Nahrungsergdanzungsmittel

Die hier aus der Fachliteratur zusammengestellten Informationen ersetzen nicht den medizinischen Rat eines Therapeuten
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