EGCG 75% Komplex et

anani
Code: 1204 (30 Kapseln)

EGCG 75% Komplex ist eine wirkungsstarke Rezeptur aus synergetisch wirkenden Antioxidantien, die dabei helfen
konnen, den Koérper gegen freie Radikale zu schiitzen und mit oxidativem Stress verbundenen Erkrankungen
vorzubeugen.

Seine Zusammensetzung und der in den standardisierten Extrakten vorhandene hohe Anteil des jeweils aktiven
Wirkstoffes, spielen fiir die angestrebte Wirksamkeit eine wesentliche Rolle.

ZUTATEN: Synergetisch wirkende
Griintee Blatt Extrakt (Camellia sinensis), Gelbwurz Rhizomextrakt Antioxidantien
(Curcuma longa), N-Acetyl-L-Cystein, Japanischer Staudenknoterich Wurzel
(Fallopia japonica), Tomate Frucht Extrakt (Solanum lycopersicum), Pro Kapsel u. a.:
Cayenne  Frucht (Capsicum  annuum),  Blutregenalge  Extrakt 375mg EGCG
(Haematococcus pluvialis), Ringelblume Blite Extrakt (Calendula officinalis), 95 mg Curcuminoide’
Aromastoff: Piperin (Schwarzer Pfeffer Extrakt Piper nigrum), Trennmittel: 60 mg NAC
Magnesiumsalze von pflanzlichen Speisefettsduren, pflanzliche Kapsel 25 mg Resveratrol
(Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose; reines Wasser) 5mg Zeaxanthin
" 3 mg Lycopin

NAHRWERTE: 1 Kapsel (913 mg) 0,3mg Astaxanthin
(O U1} =Tt 500 mg

90 % Catechine .....cccoccuvevivcieeeennieeens 450 mg

75 % EGCG ....ceevvvvveeeeees e 375 mg
Gelbwurz (95 % Furcummmde e 15 1174 T IST ERHALTLICH ZU:
N-Acetyl-L-Cystein 30 Kapseln
Japanischer Staudenknoterich (50 % Resveratrol = 25 mg) ....
Tomate (10 % Lycopin = 3 mg) ....
(6637 2=T o1 o TRt VERZEHREMPFEHLUNG:
Ringelblume (20 % Zeaxanthin =5 Mg) ....ccccoerriniriiiniiiniiccee, 1 x taglich 1 Kapsel zu einer &l-

Blutregenalge (1,5 % Astaxanthin = 0,3 mg) /fetthaltigen Mahlzeit. Zur Einnahme

PIPEIIN 1o e fur linger als 6 Monaten sollten Sie

'Liefert: Curcumin |, Demethoxycurcumin (DMC) und Bisdemethoxy- Ihren Therapeuten fragen

curcumin (BDMC)

PFLANZLICHE KAPSEL:
Uberzugsmittel: Hydroxypropyl-
methylcellulose; reines Wasser

HINWEIS:

Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit, bei Leberstérungen, Eisenmangel sowie bei der Einnahme von Medikamenten,
insbesondere Antikoagulanzien oder Thrombozytenaggregationshemmern sowie in besonderen medizinischen Situationen
(wie z. B. Leberstérungen, Geschwiiren oder Gallensteinen) und zur Einnahme fiir langer als 12 Wochen sollten Sie vor der
Einnahme dieses Produkts lhren Therapeuten fragen. Bei Allergie auf Korbbliitler (Asteracea oder Compositae) sollte dieses
Produkt nicht eingenommen werden. Nicht in Kombination mit einer Chemotherapie einnehmen. Die Einnahme sollte zwei
Tage vor einer Chemotherapiebehandlung abgesetzt und kann frithestens 30 Tage nach der Beendigung der letzten
Chemotherapiebehandlung wieder aufgenommen werden

Der standardisierte Extrakt aus griinem Tee (Camellia sinensis) enthalt Verbindungen, die als Polyphenole bekannt sind,
unter welche die Catechine - standardisiert auf 90 % - fallen, wie z. B. das EGCG (Epigallocatechin-Gallat) - standardisiert
auf 75 % -, das als seine wichtigste aktive Wirkstoffkomponente gilt. Polyphenole sind potente Antioxidantien, deren
Schutzwirkung auf die Zellen und auf ihr genetisches DNA-Material nachweislich 100 Mal starker ist als die von
Vitamin C und 25 Mal starker als die von Vitamin E, und die daher gegen Zellschaden im Zusammenhang mit Krebs, Herz-
Kreislauferkrankungen und gegen andere Krankheiten angewendet werden."?
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Die entziindungshemmende Wirkung von EGCG erweist sich als grolRe Hilfe bei der Behandlung von Gefdllentziindungen
im Zusammenhang mit Herzerkrankungen. AulRerdem scheint es beim Abnehmen zu helfen, da es den Stoffwechsel
stimuliert und die Verbrennung von Fetten unterstltzt. Eine Kapsel entspricht 44 Tassen Griintee.

Verschiedene Studien weisen darauf hin, dass das EGCG und andere in griinem Tee enthaltenden Catechine durch ihre
hemmende Wirkung auf Enzyme, wie z. B. Urokinase und Quinoloxidase, die Ausbreitung von Tumoren verhindern hilft.
AuRRerdem wurden giinstige Wirkungen bei der Behandlung von Brustkrebs festgestellt, da es bei der Reduzierung der
Schwere der Anfangsdiagnose geholfen hat und die Wahrscheinlichkeit einer Ausbreitung des Krebses auf die
Lymphknoten bei Frauen im Krankheitsstadium I, Il und Ill verringert hat. Desweiteren hat man bei Frauen in der
Krankheitsphase | und Il eine geringere Riickfallquote festgestellt.

EGCG wirkt gegen das Enzym 5-Alpha Reduktase (5AR), was seine Wirksamkeit flir die Behandlung von Anomalien erklart,
die vom Androgen 5 Alfa-Dihydrotestosteron abhangig sind, wie beispielsweise benigne Prostatahyperplasie (gutartige
VergroRerung der Prostata), Prostatakrebs und bestimmte Hauterkrankungen.l"3

Curcumin ist ein hochwertiges Antioxidans, welches aus der Gelbwurz (Curcuma longa) gewonnen wird. In dieser
Rezeptur ist Curcumin als standardisiertes Extrakt mit 95 % vorhanden und liefert Curcuminoide wie Curcumin |,
Demethoxycurcumin (DMC) und Bisdemethoxycurcumin (BDMC).

Immer mehr Studien untersuchen die antioxidativen, entziindungs- und krebshemmenden Eigenschaften von Curcumin,
dem wirksamen Inhaltsstoff der Gelbwurz. Wissenschaftler definieren Curcumin bereits heute als krebshemmende
Substanz mit einem breiten Wirkungsspektrum und mit Enzymen, die entgiftende Eigenschaften besitzen; somit gibt es
Hinweise auf sein Potential als vorbeugendes Mittel gegen die chemische Karzinogenese und gegen andere Arten von
elektrophiler Toxizitat. Zusatzlich zu der positiven Wirkung als Desmutagen, der Schutzfunktion zur Bewahrung der
Korperzellen (insbesondere die DNS) und entgiftender Eigenschaften belegen verschiedene Studien, dass Curcumin die
Entstehung und das Wachstum unterschiedlicher Arten von Krebszellen verhindert bzw. verlangsamt.

Seine krebshemmenden Eigenschaften zeigen sich besonders auch durch die Tatsache, dass es auf Melanomzellen wirkt,
indem es den Apoptose-Prozess, d. h. die Selbstzerstérung dieser Zellen, gilinstig beeinflusst.*®

N-Acetyl-L-Cystein bietet Schutz gegen Umweltgifte und spielt bei der Entgiftung des Organismus, insbesondere von
toxischen Schwermetallen, eine wichtige Rolle, weil es den intrazelluldren Glutathionspiegel hebt und in der Lage ist, den
Organismus schneller und effizienter von Schadstoffen zu befreien. Seine antioxidative und entgiftungsfordernde
Wirkung kann von Bedeutung fiir die Krebspravention sein. Es scheint nicht nur das Wachstum von Krebsgeweben zu
verzéger7né sondern auch die durch eine Chemotherapie verursachten Symptome von Ubelkeit und Erbrechen zu
mildern.”™

Resveratrol (50 %) ist ein Polyphenol mit entziindungshemmenden und antioxidativen Eigenschaften und mit der
Fahigkeit, die Entstehung und das Wachstum unterschiedlicher Krebsarten in den verschiedenen Stadien der Initiation,

. . 9,10
Promotion und Progression zu hemmen.

Nach einer Studie besitzt Lycopin (10 %) die Fahigkeit, spezielle krebsvorbeugende Enzyme zu aktivieren, die
sogenannten entgiftenden "Phase II"-Enzyme. Diese haben die Eigenschaft, schadliche krebserzeugende Substanzen aus
den Zellen und dem Kérper zu eliminieren.'*"?

Cayenne (Capsicum annuum) ist reich an Vitamin C, E und Beta-Carotin und bietet einen antioxidativen Schutz fir
krebsgefahrdete Zellen. ™™

Zeaxanthin (20 %) gilt als potentes Antioxidans und ist hilfreich, um die durch die Lichtstrahlung erzeugten freien Radikale
abzufangen, welche den oxidativen Schaden in den Augen und in der Haut verursachen.

Und auch das Astaxantin (1,5 %) besitzt antioxidative Eigenschaften und stimuliert das Immunsystem, indem es die
Anzahl der T-Zellen und Makrophagen erh6ht und so deren Aktivitdt verstarkt - zwei Typen von Schutzzellen also, die

aktiv gegen Infektionen und Krebs agieren.15

Schwarzer Pfeffer Extrakt (Piper nigrum) (95 %) liefert Piperin, das die Absorption und Bioverfiugbarkeit der Nahrstoffe
durch Warmebewegung verbessert.™
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Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Giberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden

Kihl, trocken und dunkel lagern. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren

Das Produkt ist ohne Zusatz von: Zucker, Hefe, Weizen, Milch, Ei, Zitrusfriichten, kiinstlichen Farb-, Geschmacks- und
Konservierungsstoffen

N A HX A N X-Produkte sind nicht-rezeptpflichtige Nahrungsergdanzungsmittel

Die hier aus der Fachliteratur zusammengestellten Informationen ersetzen nicht den medizinischen Rat eines Therapeuten
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