Cordyceps 5

Code: 1866 (60 pflanzliche Kapseln)

Cordyceps (Paecilomyces hepiali) ist ein reiner und hochkonzentrierter Extrakt (8:1) des Medizinalpilzes, der als
Energiespender und Kraftigungsmittel sehr geschatzt wird. (Paecilomyces hepiali) ist eine andere Form als der wilde
Cordyceps (Ophiocordyceps sinensis), welcher auf Insekten wachst, ist aber identisch wirksam.

Speziell bei Leber-, Nieren- und Herz-Kreislauferkrankungen sowie bei Beeintrachtigungen des Immunsystems, wie etwa
bei Krebs, wirkt sich Cordyceps besonders positiv auf die Gesundheit aus. Diese Wirkung ist im Wesentlichen auf aktive
Polysaccharide, modifizierte Nukleotide und Metabolite des Ciclosporins zuriickzufiihren, die dieser Pilz produziert. Er
beinhaltet u. a. Cordyceps-Saure, Glutaminsdure, D-Mannitol, Sterole, Vitamine der B-Gruppe und bis zu 20 Mineralstoffe.
Das Extraktionsverfahren fir die Polysaccharide ist fiir die Konzentration und Wirksamkeit des Produkts von
entscheidender Bedeutung. Unser Extrakt wird nach einem validierten HeiBwasser-Auszugsverfahren gewonnen, durch
das die Konzentration und Wirksamkeit der Inhaltsstoffe sichergestellt wird, um am Ende einen hochkonzentrierten
Extrakt aus Polysacchariden (40 %) zu garantieren. Die in unserem Produkt enthaltenen Pilze werden in klimatisierten
Gewdchshausern ohne Belastung von Schwermetallen, Herbiziden oder Pestiziden angebaut, um ihre Reinheit und die
Starke der Extrakte zu garantieren.

ZUTATEN: Energie, Ausdauer und Lebenskraft
Cordyceps Extrakt (Paecilomyces hepiali), Trennmittel: Magnesiumsalze von Libido
pflanzlichen Speisefettsauren, pflanzliche Kapsel (Uberzugsmittel: Hydroxy- Gesundheit der Atemwege
propylmethylcellulose; reines Wasser)
8:1 Extrakt
NAHRWERTE: 1 Kapsel (623 mg) 40 % Polysaccharide
Cordyceps Extrakt (Chinesischer Raupenpilz) 20 % Beta-Glucane
(40 % Polysaccharide = 200 mg;
20 % Beta-Glucane = 100 ME) (8:1) .c.cevvrvevreerireeeirieeieesieeereeeeeeeeees 500 mg
Aus kontrolliertem Anbau
Extraktion mittels heiBen Wassers
IST ERHALTLICH ZU:

60 pflanzlichen Kapseln

WIRKSAME INHALTSTOFFE:
Polysaccharide (Beta-Glucane), modifizierte Nukleotide und Metabolite des
Ciclosporins, Cordyceps-Saure, Glutaminsdaure, D-Mannitol, Sterole, VERZEHREMPFEHLUNG:

Vitamine der B-Gruppe und bis zu 20 Mineralstoffe 1 x taglich 1 Kapsel

HINWEIS: PFLANZLICHE KAPSEL:
Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit sollten Sie vor der Einnahme Uberzugsmittel: Hydroxypropyl-
dieses Produkts Ihren Therapeuten fragen. methylcellulose; reines Wasser

In der traditionellen chinesischen Medizin wird Cordyceps als Aphrodisiakum und als Diuretikum genutzt. Aufgrund
seines hohen Anteils an Mannitol unterstiitzt er die Nierenfunktion. Die in diesem Pilz enthaltenen Antioxidanzien
neutralisieren freie Radikale, die fiir Mutationen in den Zellen und fiir den Alterungsprozess verantwortlich sind. Indem
sie die Zellschaden und Schaden am Kollagen reduzieren, helfen die Antioxidanzien dabei, Mimikfalten und anderen
Falten vorzubeugen und das jugendliche Aussehen der Haut zu bewahren. Cordyceps fordert einen Anstieg der ATP-
Werte in den Zellen, steigert die aerobe Leistungsfahigkeit und die Ausnutzung von Sauerstoff und hilft gegen
Ermidungserscheinungen. Durch die Anregung der Stoffwechselaktivitit im Muskelgewebe verbessert er auch bei
Sportlern die Leistungsfahigkeit. Er verstdrkt die antioxidative Wirkung von Enzymen, wie z. B. die Superoxid-Dismutase,
Glutathion-Peroxidase und Katalase, und wirkt damit bei &lteren Menschen zusatzlich positiv auf die Herz-
Kreislaufgesundheit. Daneben eignet er sich dank seiner Wirkung gegen Erschépfung und Stress auch hervorragend zur
Bekdampfung von Asthenie und Depressionen.
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Cordyceps moduliert das Immunsystem, beugt einer AbstoRBung von transplantierten Organen vor und schiitzt vor den
Schaden von Strahlentherapien, insbesondere im Hinblick auf das Knochenmark und den Magen-Darm-Trakt. Durch die
Anregung der T-Helferzellen (Th-Zellen), die Verbesserung der Uberlebenszeit der Lymphozyten und die Steigerung der
Produktion des Tumornekrosefaktors und von Interleukin spielt er eine wichtige Rolle fir die Modulation des
Immunsystems.

Dieser Pilz hilft gegen sexuelle Appetenzstorungen und regt das sexuelle Verlangen an. Er stimuliert die Libido, sowohl
bei Frauen als auch bei Mannern, und bewirkt einen Anstieg der Steroidhormone im Urin. Eine Studie hat gezeigt, dass
Cordyceps Uber die Systeme der Geschlechtshormone regulierend auf die Geschlechtsorgane wirkt und auch bei
Unfruchtbarkeit und unregelmaRigen Menstruationsblutungen angezeigt ist.

Cordyceps starkt auRerdem die Atemwege und wirkt schleimldsend und hustenstillend. Daher eignet er sich auch fir die
Behandlung von Asthma, chronischer Bronchitis, Atmungsinsuffizienz, Emphysem, Tuberkulose und Mukoviszidose.

Ergebnisse wissenschaftlicher Untersuchungen weisen zudem darauf hin, dass er regulierend auf den Lipidstoffwechsel
im Blut wirkt und Hyperlipiddmien und der Entstehung von Atherosklerose entgegenwirkt, indem er Konzentrationen der
Triglyceride senkt und den Anteil an ,,gutem” HDL-Cholesterin erhdht.

Cordyceps empfiehlt sich besonders:

e Verstarkung der Immunantwort bei zahlreichen verschiedenen kérperlichen Beschwerden im Zusammenhang mit
Virus- und Bakterieninfektionen, wiederkehrenden Infektionen und Immundefiziten.

e \Verbesserung des Energiepotentials (sportliche Leistungsfihigkeit, Konzentrationsfahigkeit und in Phasen der
Rekonvaleszenz)

e Unterstltzend bei Herz-Kreislauferkrankungen und Atherosklerose

e Verbesserung der Nierenfunktion

e Starkung der sexuellen Aktivitat

e Gesunderhaltung der Atemwege (z. B. bei Asthma oder Mukoviszidose)
e Antiaging-Programme (antioxidative Wirkung)
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Die empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht iberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise verwendet werden

Kihl, trocken und dunkel lagern. AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren

Das Produkt ist ohne Zusatz von: Zucker, Stirke, Hefe, Weizen, Milch, Ei, Soja, Zitrusfriichten, klnstlichen Farb-,
Geschmacks- und Konservierungsstoffen

N A HX A N X-Produkte sind nicht-rezeptpflichtige Nahrungsergdanzungsmittel

Die hier aus der Fachliteratur zusammengestellten Informationen ersetzen nicht den medizinischen Rat eines Therapeuten
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